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Willkommen beil Athletics Reiterer!
Das FITNESS-CENTER in Eisenstadt

365 Tage im Jahr gedffnet!

Taglich von 5.00 - 24.00 Uhr

Shopoéffnungszeiten:

Mo-Fr. 8:00 - 13:00 Uhrund 16:00 - 21:30 Uhr
Sa. 8:00 - 15:00 Uhr

'i F;(::l;bcnogk @ q Follow Us on

Athletic’s Reiterer AR-Fitness

athletics.reiterer
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Wir sind die Topadresse fur Fithess in Eisenstadt.

Vom gemutlichen Morgen-Work-Out bis zum Hochleistungstraining. Unsere Trainer gehen
perfekt auf eure Bedurfnisse ein. Alles professionell betreut und in angenehmer Atmos-
phare. DarlUber hinaus bieten wir jede Menge Trainingsmoglichkeiten.

Professionelle Beratung

Da jeder Mensch verschiedene Voraussetzungen und Ziele hat, bedarf es einer fachkundigen
und kompetenten Beratung. Unsere erstklassig geschulten Mitarbeiter (Dipl. Wellnesstrainer,
Dipl. Ernahrungs- und Wellnesscoaches, Diatassistenten) fUhren Sie gewissenhaft durch un-

ser breites Sortiment und stehen Ihnen bei allen Fragen (auch telefonisch) gerne zur Verfu-

gung.

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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Athletics-Relterer TEAM

_ Inhaber Athletics Reiterer

Stutzpunkthandler Sportnahrung.at // A-Lizenz Trainer

Obmann Union Box Athletic Club Eisenstadt// Cheftrainer Bgld. Boxverband
Erfolge: 3 mal Staatsmeister, 4 mal Vizestaatsmeister, 12 mal Landesmeister
in den Sportarten Leichtathletik, Boxen und Bobfahren

als Personaltrainer zubuchbar

NINA VERUSCHKA REITERER 252

Geschaftsflihrerin Athletics Reiterer

. SZILVIA

= Dipl. Fitnessintruktor /7 Dipl. Personaltrainerin /7 (Sport)-Ernahrungsberaterin
| als Personaltrainer zubuchbar

HENRIETT & PATRICIA & CAROLA ‘ #

Rezeptionistinnen

&~ Aerobic Trainerin // (Sport)-Erndahrungsberaterin
" als Personaltrainer zubuchbar

CLAUDIA

Box-Trainerin // Vize-Staatsmeisterin
als Personaltrainer zubuchbar

q; Dipl. Fitness-& Gesundheitstrainerin // Dipl. Erndahrungstrainerin
9 CrossFit LV 1 Trainerin // als Personaltrainer zubuchbar
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Das STUDIO

o A

Kindertraining ¢ Muskelaufbau ¢ Step-Aerobic ¢ Step'n'Work ¢ Bodystyling ¢ Bodywork
Rickenfit « TAE BO ¢ Cardio * Boxen « EMS « TRX ¢ Yoga °* Pilates ¢ Infrarot « Wake Up

Massage * Cardio Fight ¢ Power'n'Fun ¢ Frauenboxen ¢ Balancework ¢ Bauch Bein Po

PREISE

Fitness oder Aerobic Kampfsportcenter inkl Fitness und Aerobic

12 Monate monatlich € 36,90 12 Monate monatlich € 49,00
6 Monate monatlich € 42,90 6 Monate monatlich € 59,00
3 Monate monatlich€52,90 3 Monate monatlich € 69,00
10er Block einmalig €70,00

Good Morning Karte All Inclusive 5:00 - 13:00 Fitness & Aerobic

12 Monate monatlich € 29,90 12 Monate monatlich€ 42,90
6 Monate monatlich € 39,90 6 Monate monatlich € 49,90
3 Monate monatlich € 49,90 3 Monate monatlich €59,90

Fiir die Einschreibung fallt eine einmalige Gebiihr von € 20 an. Fiir Schiiler und Studenten gibt es 10% Rabatt.

JETZT NEU! Wochenendkarte von Freitag bis Sonntag um nur € 19,90 monatlich.

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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Aerobic KURSE

AEROBIC

Aerobic ist ein dynamisches Fitnesstraining in der Gruppe mit rhythmischen Bewegungen zu motivierender Musik.
Die Grundelemente sind hauptsachlich (aerobe) Ausdauer und Koordination.

Die in einer Choreografie zusammengestellten Ubungen, die von einem Aerobic-Trainer vorgefihrt werden, sind
eine Mischung aus klassischer Gymnastik und Tanz.

TAE BO

Tae Bo ist eine Fitness-Sportart, die Elemente aus asiatischen Kampfsportarten wie Karate, Tackwondo oder Kick-
boxen mit Aerobic verbindet und in Workouts meist zu schneller Musik praktiziert wird. Es ist jedoch selbst kein
Kampfsport und keine Selbstverteidigungstechnik, sondern reine Fitnessgymnastik.

Tae Bo ist im Vergleich zu Kampfsportarten relativ leicht zu erlernen, dennoch bedarf es einer genauen Technik,
was wiederum dazu fuhrt, dass Tae Bo richtig ausgeubt, als eine der anstrengendsten Fitness-Sportarten gilt. In
den Trainingsstunden werden acht einfache Techniken aus dem Kampfsport eingesetzt und mit Zusatztechniken

und motivierender Musik kombiniert.

Die Techniken werden gezielt und kraftvoll durchgefuhrt, so dass mit hoher Kérperspannung gearbeitet wird.

Durch den sehr intensiven Workout (die rhythmusgebende Musik kann bis zu 185 BPM schnell sein) sollen Kreis-
lauf, Muskelausdauer und -starke und die Beweglichkeit verbessert werden. Die Ubungseinheiten dauern in der
Regel knapp eine Stunde.

RUCKENFIT

Jeder dritte Osterreicher leidet an Riickenschmerzen. Deshalb ist es wichtig aktiv zu sein und den Schmerz ent-
gegen zu wirken. Je kraftiger die RUckenmuskulatur ist, desto mehr wird die Wirbelsaule und die Bandscheiben
entlastet, Verspannungen lésen sich.
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WAKE UP!

Mit Wake Up den Tag begruBen!
Hier wird der ganze Korper gedehnt, Stabilisiert und Mobilisiert! Vom Anfanger bis zum Leistungssportler.

BAUCH BEIN PO

Nach einem entsprechenden Aufwarmtraining, welches die Fettverbrennung anregt, beschaftigt sich das Pro-
gramm mit den Problemzonen Bauch, Beine und Po. Ziel ist die Festigung und Straffung dieser Zonen.

TRX SUSPENSION TRAINING

Der TRX® Suspension Trainer® ist die sensationelle Neuentwicklung aus den USA, die Kraft, Koordination, Gleich-
gewicht, Stabilitat und Ausdauer mit einer bis dato nie erreichten Intensitat trainiert! Speziell darauf ausgebildete
Trainer zeigen ihnen wie es geht. Try It!

Prinzipien

Die Kraftigungstbungen werden mit dem eigenen Kérpergewicht ausgefthrt und beruhen auf dem Prinzip
der Instabilitat. Dabei kdnnen ganze Bewegungsablaufe simuliert werden. Durch diesen Aspekt soll neben
der Kraftigung der Muskeln auch die Muskelkoordination geférdert werden. Der Effekt dieser gewollten
Instabilitat kann nach einer gewissen Eingewéhnungsphase durch die Hinzunahme einer Umlenkrolle
verstarkt werden.

CARDIO FIGHT

Eine Herausforderung fur Jedermann. Fettverbrennung steht hier an erster Stelle. Von Stabilisationstraining bis
zum Mobilisieren. Aerobic mit Boxelementen. Try it!

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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BOX ATHLETIC CLUB
EISENSTADT UNION

Grindung des Burgenlandisches Boxverbandes

Im Marz 2019 war es vollbracht, die Grundung des ersten Burgenlandischen Boxverbandes!

Unter den Motto ,Zusammen sind wir stark” werden wir (der Vorstand inklusive den Heimtrainern) den
Burgenlandischen Boxverband fUhren.

Die aktuelle Leistungssituation, im Burgenland, ist im Nachwuchsbereich und der Elite noch nicht befriedi-
gend.

Durch geplante gemeinsame Trainingslager und Trainingsgestaltung wollen wir das Leistungsentwick-
lungstempo beschleunigen.

Mit der Vorliegenden Rahmentrainingskonzeption Nachwuchs-Elite

2019 - 2020 des Burgenlandischen Boxverbandes, soll der Ausbildungsprozess unserer Boxer, angestrebt
werden.

il o )
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OLYMPISCHES Boxen

Ist eine Kampfsportart die ihren Ursprung mehr als 3000 v. Chr. hat. Es ist in erster Linie eine Wettkampfs-
portart, bei der zwei Boxer derselben Gewichtsklasse gegeneinander antreten und sich nur mit den Fau-
sten bekampfen. Boxen fordert Kérper und Geist gleichermafBen und ist fur beides ein sehr gutes Training.
Man lernt sich selbst zu Uberwinden und das Erfolge harte Arbeit sind.

Die Regeln beim Olympischen Boxen stammen vom Weltverband des Amateurboxsportes (AIBA - Associ-
ation Internationale de Boxe Amateure) und sind zudem auch die Grundlage fur das Boxen als olympische
Disziplin. Ein Kampf dauert in der Regel 3x3 Minuten, unterbrochen von jeweils 1 Minute Pause. Dies vari-
iert jedoch von Geschlecht und Altersklasse der Kdmpfer. Das Tragen eines Kopfschutzes, Zahnschutzes,
Tiefschutzes bei Mannern, Brustschutzes bei Frauen und eines armellosen Oberteils ist bei Amateurbox-
kampfen Pflicht.

Es sind nur Schlage erlaubt die mit der geschlossenen Faust ausgefuhrt werden. Ein regularer Schlag ist
dann ausgefuhrt, wenn der Treffer auf der Vorderseite des Kopfes, des Halses, des gesamten Oberkorpers
bis zur Gurtellinie am Bauchnabel landet. Schlage gegen Arme, Schultern und Fauste gelten als geblockt.
Gekampft wird in einem Boxring, unter der Aufsicht eines Kampfrichters und mindestens 3 Punktrichtern.
AuBerdem ist zum Schutz der Boxer auch immer ein Ringarzt anwesend.

Es gibt 4 Grundschlage die entweder auf den Kopf oder auf den Kérper geschlagen werden kénnen:

-) Jab (FUhrhand - bei Rechtshandern die linke, bei Linkshandern die rechte Hand)
-) Cross (Schlaghand)

-) Hacken (links oder rechts seitlich geschlagen)

-) Aufwartshaken (von unten hinauf geschlagen)

Wir hier im BACE betreiben Olympisches Boxen sowohl als aktive Wettkampfer, als auch Hobby- und Fit-
nessboxer.

Egal ob du bei Wettkampfen in den Ring steigen oder dich einfach nur in Form bringen willst- bei uns bist
du richtig!

Wenn du Interesse hast, komm einfach zu einem der Trainings. Fur den Anfang reicht eine normale Sport-
bekleidung. Die Handschuhe kannst du dir im Club ausborgen. Spater dann kannst du dir deine eigene
Ausrustung Uber einen unserer Lieferanten, bei dem wir Clubpreise bekommen, bestellen.

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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KICKBOX Academy

Kick - Thaiboxen

Thaiboxen ist eine der altesten uberlieferten Kampfkunste Thai-
lands und gehort heutzutage zu den effektivsten Kampfspor-
tarten der Welt. In alten Schriften werden als die 8 Grundwaffen
des thailandischen Boxkampfes Fauste, Ellbogen, Knie und FuBe
angegeben. Die Thailander sind sehr stolz auf ihren Traditionss-
port. Seine Popularitat ist vergleichbar mit Europa und FuBball, so
ist es in Thailand das Muay - Thai.

Die Regeln orientieren sich an den international Ublichen Regeln
des Muay Thai. Vor dem Kampf muss von beiden Kampfern ein
Wai Kru zelebriert werden. Dabei bewegen sich beide Kampfer
im Ring zu einer speziellen Musik, die von einem kleinen Ensem-
ble von Musikern mit klassischen Instrumenten intoniert wird. Die
Musik halt wahrend des gesamten Kampfes an. Dieser Tanz soll
die Trainer der Kdmpfer ehren und ihnen Respekt zollen.

Die Kampfe haben grundsatzlich in einem Ring stattzufinden, der
mindestens 4.90 x 4.90 Meter im Quadrat misst. Die Kampfer tra-
gen kurze Hosen. Die Schutzausrustung besteht aus einem Mund-
schutz, Boxbandagen und einem handelsublichen Tiefschutz.

Mit einem rohen “Haudrauf-Sport” hat Thaiboxen jedoch nichts zu
tun. Es erfordert langes Training und harte Arbeit an sich selbst,
um die verschiedenen Techniken immer weiter zu verbessern
bis es irgendwann so leicht aussieht, wie man es manchmal im
Fernsehen sieht.

Es gibt 5 Grundtechniken die angewendet werden kénnen:

-) klassische Boxschlage
-) Tritte

-) Ellenbogentechniken
-) KniestoBe

-) Haltegriffe

Hier im BACE betreiben wir Thaiboxen sowohl als aktive Wett-
kampfer aber auch als Hobby- und Fitnessboxer.

Egal ob du bei Wettkampfen in den Ring steigen willst oder dich
einfach nur in Form bringen - bei uns bist du richtig!

Wenn du Interesse hast, kommm einfach zu einem der Trainings. Fur
den Anfang reicht normale Sportbekleidung. Handschuhe kannst
du dir im Club ausborgen. Spater kannst du dir deine eigene Aus-
rustung Uber einen unserer Lieferanten, bei dem wir Clubpreise
bekommen, bestellen.
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INHALTSVERZEICHNIS

Muskelaufbau 13-23
Proteine 13-16
Aminosauren 17 -20
Creatin 22 -21
Spezialprodukte 22 -23
Fettabbau 24 -25
Vitamine 26-29
Sonstiges 17-30
Fitness-Produkte 31-45
Low Carb-/Diat-Riegel 26 - 31
EiweiR-/Protein-Riegel 32 -37
Kohlenhydrat-Riegel 26 - 38
Sonstiges 39 -41
Handschuhe 26 - 42
Zubehor 43 - 44
Bekleidung 26 - 45

—
Hannes Mitteregger / Griinder Sportnahrung.at 3 h

12 Info- und Bestellnummer: 02682/619 96 // MattersburgerstraBe 37



WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

PROTEINE

Protein (Eiweil) wird aus bis zu 20 verschiedenen Aminosauren
gebildet und ist als einziger Nahrstoff direkt fir den Muskelaufbau
zustandig. Je dhnlicher das Aminosauren-Muster des zugefiihrten
Proteins dem unseres Kérpers ist, desto mehr kérpereigenes Ei-
weil (Muskulatur) kann aufgebaut werden (biologische Wertigkeit
des Proteins). Beim Training der Muskulatur entstehen so genannte
.Mikrotraumata” (= kleinste Zerstérungen der Muskelmasse auf-
grund der Trainingsbelastung). Unsere Muskeln benétigen Protein
(Eiweil), um diese Zerstdérungen zu reparieren und die Muskelfa-
sern zu verstarken (= Muskelaufbau). Proteine tragen somit zur
Erhaltung bzw. Zunahme von Muskelmasse bei.

Proteine (oder Eiweil) sind die Grundbausteine unseres Korpers.
Aus dem Griechischen Ubersetzt, heil’t Protein soviel wie ,,das
Wichtigste”. Es ist neben Wasser ein Hauptbestandteil unseres
Kérpers. Proteine sind fiir die Erhaltung und Funktion nahezu
samtlicher Ablaufe im Korper verantwortlich. Protein setzt sich
aus bis zu 20 unterschiedlichen Aminosauren zusammen. Bei der
Verdauung spaltet der Kérper das Nahrungsprotein in einzelne
Aminosauren, die dann Uber den Blutkreislauf in die Muskulatur
gelangen. Proteine (oder EiweiR) sind die Grundbausteine unseres
Koérpers. Aus dem Griechischen Ubersetzt, heil’t Protein soviel

wie ,das Wichtigste"”. Es ist neben Wasser ein Hauptbestandteil
unseres Korpers. Proteine sind fir die Erhaltung und Funktion
nahezu samtlicher Ablaufe im Kérper verantwortlich. Protein setzt
sich aus bis zu 20 unterschiedlichen Aminosduren zusammen. Bei
der Verdauung spaltet der Kérper das Nahrungsprotein in einzelne
Aminosauren, die dann Uber den Blutkreislauf in die Muskulatur
gelangen.

70/30 Gain Complete+ von Power Tecist
ein qualitativ hochwertiges Konzentrat
aus Kohlenhydraten und Eiweif3, das mit
L-Glutamin und L-Leucin angereichert
wurde. Das Produkt besticht durch seine
ideale Zusammensetzung aus komplexen
Kohlenhydraten und 2-Komponentenei-
weil, die eine optimale Versorgung mit
Nahrstoffen gewahrleistet.

Geschmack

2500g Dose [AN: 4563] Schoko. Vanille

100% Whey Isolate ist das neue und hochw-
ertige Whey Isolat von Sportnahrung.de. Das
Whey bietet Sportlern die optimale Unter-
stUtzung beim Muskelaufbau, da es zuséatzlich
zum enthaltenen Eiweit mit BCAAs, also
essentiellen Aminosauren, und L-Glutamin
angereichertis t. Das Pulver enthalt pro Por-
tion nur 1g Kohlenhydrate und keinerlei Fett,
eignet sich also ausgezeichnet fur Athleten,
die sich gerade in der Diat befinden oder fur
Personen, die eine Low Carb Erndhrungsweise
verfolgen.

"WHEY

ISOLATE

Geschmack

Schoko, Vanille, Banane,
Erdbeere, WeiBe Schokolade,
Cookies&Cream, Schoko-
Haselnuss

1000g Dose [AN: 4442]

2000g Dose [AN:4613]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

PROTEINE // MUSKELAUFBAU

Das 100% Gourmet Whey Protein von
Sportnahrung bietet hochwertiges,
geschmacklich ausgezeichnetes Eiweild
zum unschlagbar gunstigen Preis. 100%
Gourmet Wheyprotein ist in einigen leck-
eren Geschmacksrichtungen erhaltlich und
enthalt je nach Sorte zwischen 75g und 79g
Eiweils pro 100g - damit wird mit diesem
Proteinpulver sowohl die Muskelregenera-
tion als auch der Muskelaufbau optimal
unterstitzt.

ERDBEER-LES[HMALK
Er T

Geschmack

Schoko-Cream, Vanille,
Weie Schoko-Kokos,
Haselnuss, Erdbeere

700g Dose [AN:1273]

2000g Dose [AN: 1255]

Ob Bodybuilding, Ausdauer-, Leistungs-
oder Breitensport: IronMaxx® 100% Whey
Proteinist als Post-Workout-Shake die per-
fekte Erganzung bei kdrperlichen Belastun-
gen! Mit bis zu 80% Protein pro 100 Gramm
unterstUtzt der Shake die Muskeln optimal
beider Proteinsynthese: die kurzkettigen
Whey-Proteine kénnen schnell vom Kérper
aufgenommen werden und férdern die
Zunahme neuer Muskelmasse oder den
Erhalt der Muskeln.

Geschmack

Kokos-Pistazie, Cassis-Jogurt, Kirsch-Jogurt, Haselnuss, Apfel-Zimt,
Jogurt-Zitrone, Latte Macchiato, Himbeere, Cookies'n’Cream, Orange-
Maracuja, Kiwi-Jogurt, Melone, WeiBe Schoko, Erdbeere, Ananas, Dark
Equador Chocolate, Vanilla-Coffee, Banane-Jogurth, Erdnuss-Karamell,
French Vanilla, Milchschokolade, Neutral, Schoko-Kokos, Blueberry
Cheescake, Salted Caramel, Chocolate Cookie, White Almond, Vanilla
Chocolate Chunk, Strawberry Vanilla

900g Dose [AN: 1038]

2350g Dose [AN: 1039]

Das 100% ISO Pro Whey Isolate von Pow-
erTecist da: mit beeindruckendem 87%
EiweiRanteil, bestehend aus jeweils 100%
Whey Protein Isolat, ist das Proteinpulver
der optimale Begleiter beim Muskelaufbau.
Auch Sportbegeisterte, die einer Low Carb
oder Low Fat Erndhrungsweise folgen, fin-
denim 100% ISO Pro ein leckeres, hochw-
ertiges Whey Protein.

glnsu"
SPRO

Geschmack

Creamy Vanilla, White Choc
Coconut Dream, Belgis-

che Schokolade, Strawberry
Heaven, Caribbean Banana,
Cookies'n'Cream, Intense Choc
Hazelnut

2000g Dose [AN: 5370]
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PowerTec Pro 80 Vit+ enthalt Eiweild aus 4
verschiedenen hochwertigen Quellen, um eine
rasche und lang anhaltende Versorgung mit
Protein zu gewahrleisten. Zusatzlich wurde das
Proteinpulver mit allen wichtigen Vitaminen
angereichert; 60g von PowerTec Pro 80 Vit+
enthalten bereits 100% RDA (= recommended
daily allowance) an Vitamin B3, E, B6, B2, B1,
B12, Zinc und Chrom. Pro 80 Vit+ |6st sich auch
in Wasser ganz leicht auf und schmeckt lecker.
Geschmack

Vanille, Karamell, Hiimbeer-Jogurt,
Orange-Schokolade, Cappuccino,
Erdbeere, Dunkle Schokolade,

m Neutra, Kokosnuss-WeiBe Schoko,
Banane, Cookies'n'Cream

900g Dose [AN: 1217]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

PowerTec ISO Whey enthalt zu 50%
mikrofiltriertes Wheyprotein Isolat, welches
als das beste Eiweifs Uberhaupt gilt und

alle anderen Proteinarten mit seiner sehr
hohen biologischen Wertigkeit, den bioak-
tiven Peptiden sowie der extrem schnellen
Resorbierbarkeit (Aminosauren scheinen
bereits 15 Minuten nach Einnahme im Blut
auf), Ubertrifft. Es zeichnet sich aulerdem
durch einen sehr niedrigen Kohlenhydra-

tanteil aus.
920g Dose [AN: 2151] m
€67,80

Geschmack

Banane, Himbeer-Jogurt,
Dunkle Schokolade, French
Vanilla, Karamell-Toffee,
Mango-Jogurt, Neutral

2 x920g Dose [AN: 0334]

SeiVegan und geniefée den einzigartigen
Geschmack!

Méchtest du nur das Beste und bist auf
der Suche nach einem veganen Protein?
Mit mehr als 40 Jahren Erfahrung in der
Nahrungserganzungsmittel Branche,
bietet dir Multipower ein hochwertiges und
leckeres Protein. Ein kdstlicher Shake in den
Geschmacksrichtungen Rich Chocolate
oder French Vanilla.

100
VEGAN'

Geschmack
Frech-Vanille, Rich Chocolate

450g Beutel [AN: 2677]

Die Frage nach der optimalen Eiweikquelle
treibt viele Sportler und Bodybuilder um:
Welches Protein tragt optimal zur Zu-
nahme und Erhaltung der Muskelmasse
bei? Das 100% Whey-Isolate ZERO gehort
mit bis zu 98% Proteinkonzentration (in
Trockenmasse) zu den derzeit hochwer-
tigsten Produkten auf dem Markt. Sportler
schatzen zudem, dass es schneller resorbi-
ert wird als Whey Konzentrat.

Geschmack

750g Beutel [AN: 3890] Vanille, Orange-Maracuja,

Proteine kdnnen zum Aufbau und Erhalt g—
von Muskelmasse beitragen. So kann ein

Proteinpulver es Dir erleichtern, Deinen M
taglichen Bedarf an Protein abzudecken.

TOTAL PROTEIN sorgt mit seiner Kombi- i =

nation von Molkenprotein mit viel Leucin | pﬁg'{;‘N ?
und seinem Caseinanteil dafur, dass Deine
Muskeln optimal versorgt sind.
Geschmack
Bananenmilch, Eiskaffee, Neutral,

Keksteig, Milch mit Honig, Mozart-
kugel, Pistazie-Kokosnuss, Schoko- }

600g Dose [AN: 2640] Brownie, Schoko-Haselnuss,
Schoko-Karamell, Schoko-Kokos,

1500g Dose [AN: 2641] Vanille-Eiscreme, Zimt-Zucker-

Cookies

Neutral, Erdbeere, Schokolade,g

100% Whey-Isolate ist die ideale Wahl nach
dem Training, denn das enthaltene Protein
tragt zu einer Zunahme und zur Erhaltung
der Muskelmasse bei. Mit der Verwendung
dieses einzigartigen Eiweils-Champions
kénnen Sie nun Ihre volle Konzentration auf
das Training richten. Das im 100% Whey-
Isolate verwendete Molkeneiweif3-Isolat
wird aus frischer Molke durch einen neuarti-
gen lonenaustauschprozess gewonnen.
Diese Herstellungstechnik selektiert die
funktionellen Bestandteile und N&hrpro-

teine. Geschmack

750g Beutel [AN: 4307] €28,90
€64,90

Neutral, Banane, Erdbeere,
Cookies'n'Cream, Schokolade,

2000g Beutel [AN: 4308] French Vanilla

Whey Isolat und Konzentrat mit 97% Whey-
Anteill - gewonnen aus der reinen Molke.
Bestes Whey Isolat und Konzentrat mit
allen acht essentiellen Aminoséauren (leb-
enswichtige Aminosauren und Bausteine
der Proteine) und 10 weiteren Aminosau-
ren —darunter die fur den Muskelaufbau
besonders wichtigen semi-essentiellen
L-Glutamin und L-Arginin — zusammenin
deinem Power-Sportshake!

Geschmack

French-Vanille, Banane-
Jogurth, Milchschokolade,
Erdbeere, Orange-Maracuja

| €26,90

908g Dose [AN: 3401]

2270g Dose [AN: 3402]
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ISO Fresh Vit+ von Power Tec ist ein sogen-
anntes "Whey Protein-Isolat” Pulver, also
die reinste Form von Molkenprotein, die en-
tsprechend vom menschlichen Kérper sehr
gut verwertet werden kann. Um ein "bioak-
tives" Whey-Protein-Isolat, also ein Isolat
mit naturlichen und gesundheitsférdernden
Bestandteilen zu erhalten, wurde bei der
Herstellung von PowerTec ISO Fresh Vit+
das nicht-chemische Niedrigtemperatur-
Herstellungsverfahren der Mikrofiltration
(CFM = Cross Flow Microfiltration) verwen-

det. Geschmack

Pina Colada, Himberre-
Lychee, Ice Coffee, Himberre,
Mango-Orange, Waldbeere,
Schwarze Johannisbeere

900g Dose [AN: 3052]

2000g Dose [AN: 3051]

Casein Proteine verringern aufgrund ihres
anti-katabolen Effektes den Proteinabbau
und begunstigen so das Muskelwachstum.
Denn, die langkettigen Proteinbausteine
des Casein werden langsam verdaut und
gewahrleisten so eine kontinuierliche
Versorgung mit Aminosauren und ein lan-
ganhaltendes Sattigungsgefuhl. Der 100%
Casein Protein-Drink geeignet sich optimal
zur Supplementierung in der Didtphase, als
letzte Mahlzeit am Abend vor dem Zubett-
gehen oder zur Uberbriickung von langeren
Mahlzeitpausen in der Definitionsphase.

Geschmack

Erdbeere, Schokolade, Vanille,
Neutral, Orange-Maracuja,

Kirsch-Jogurt, Cookies'n'Cream, i
Erdnuss-Karamell, Banane- 2
Jogurt

750g Beutel [AN:1121]

2000g Beutel [AN: 1122]

Der Muskelaufbaushake von Sportnah-
rung.de versorgt den Korper nicht nur mit
komplexen Kohlenhydraten und hochwer-
tigen Proteinen, sondern auch mit Creatin,
Glutamin und MCT - also mit allem, was du
zum Aufbau von Muskelmasse brauchst!
Durch die optimale Zusammensetzung
aus komplexen Kohlenhydraten und
Premium-Eiweifls ermaoglicht Heavy Gain+
die optimale Versorgung mit Nahrstoffen in
der Aufbauphase.

Geschmack

Schoko, Vanille, Banana-Split,
Himbeer-Jogurth,

Erdbeere, Cookies&Cream,
Haselnuss

2000g Dose [AN: 4028]

5000g Dose [AN: 1217]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

PROTEINE // MUSKELAUFBAU

PowerTec Cell Load ist ein All-In-One-
Produkt, das eine 100% dopingfreie
Produktqualitat. garantiert. Es enthalt
wichtige Nahrstoffe, hochwertige Ami-
nosauren, notwendige Mineralstoffe

sowie alle Vitamine die du brauchstin
einem Labor getesteten Verhaltnis. Durch
beigeflgte Substanzen wie Creatin, L-
Glutamin, Taurin wird die Produktqualitat
deutlich erhoht. Das in PowerTec Cell Load
beigefugte hochwertige Molkenprotein
Isolat fordert den Aufbau von Muskelmasse
und tragt zum Erhalt von der bestehenden
Muskulatur bei.

900g Dose [AN: 4760]

Fur die meisten Menschen gehdrt Reis zum
festen Bestandteil der taglichen Ernahrung
und das aus gutem Grunde: Reis sattigt
hervorragend, ist voll mit wichtigen Mineral-
stoffen, Spurenelementen und Vitaminen.
Reis ist vielseitig zu verwenden, es lasst
sich so viel mehr anstellen als ihn einfach
nur zu kochen. Durch bestimmte Verarbei-
tungsprozesse lasst sich aus dem vollen
braunen Reiskorn das so wertvolle Reispro-
tein gewinnen. Dieses Proteinist ein wahrer
Allrounder, es eignet sich fur Menschen mit
Lebensmittelunvertraglichkeiten genauso
gut wie fUr Veganer.

Geschmack

Haselnuss, Pistazie, Erd-
nussbutter, Neutral, Dark
Chocolate,

900g Dose [AN: 1068]

Inhalt:

Sportnahrung.de Whey Pro+ 1000g
Sportnahrung.de Casein 90
PowerTec BCCA Pro+500g
PowerTec Cell Load 900g

Paket 1 [AN: 0397]

Inhalt:

Sportnahrung.de Whey Pro+ 1000g
Sportnahrung.de Casein 90
PowerTec Pump ON Extreme+ 500g
PowerTec Cell Load 900g

Paket 2 [AN: 0399]
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MUSKELAUFBAU // PROTEINE

Vitargo besitzt ein sehr hohes Moleku-
largewicht und bildet in Wasser eine stark
hypotone Lésung mit niedriger Osmolalitat.
Vitargo kann wegen seiner schnellen Ma-
genpassage problemlos direkt vor oder gar
wahrend des Trainings getrunken werden.

Geschmack

Tropical, Erdbeere, Blu-
torange, Wassermelone,
Green Apple

2000g Dose [AN: 1350]

Pure Carbs von Sportnahrung.de ist ein
Top Begleiter sowohlim Training als auch
im Wettkampf - mit 100 % komplexen
Kohlenhydraten (Maltodextrin) liefert es
dem menschlichen Kérper frische und vor
allem schnell verfugbare Energie, undist
daherideal fUr all jene Sportbegeisterten,
die konstant starke Leistungen bendtigen

bzw. erwarten.

1500g Dose [AN: 3182]

3000g Dose [AN:3181]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

Das CreaComplex von PowerTec ist ein
Creatin-Komplex, der zusatzlich mit einem
ATP Producer&Enhancer Komplex, sowie
einem generellen Wirkstoffverstaker-Kom-
plex kombiniert wurde. Zusatzlich wurde

an den Rohstoffen nicht gespart, denn die
teuersten Creatine-Sorten sind in diesem
Komplex am hochsten dosiert!

COMPLEX|

Geschmack

480g Dose [AN:2735] Orange, Pfirsich

Sportnahrung.de Casein 90 enthélt aus-
schlieRlich hochwertiges, reines Milchpro-
tein, das sich durch eine lang andauernde
Verdauungszeit auszeichnet. Casein

90 sattigt dadurch den Kérper fur sehr
lange Zeit und versorgt den Organismus
wahrenddessen fur bis zu 8 Stunden mit
allen wichtigen Aminosauren.

‘ASEIN 9

r-—=-====-="=1

Versandkostenfrei ab 50 Euro!

L________J

750g Dose [AN: 1742]
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AMINOSAUREN

Bei den 20 Aminosauren unterscheidet man zwischen essen-
tiellen Aminosauren und nicht essentiellen Aminosauren. Der
Mensch kann nur 12 Aminoséauren selbst produzieren (nicht
essentielle), die Ubrigen 8 muss er mit der Nahrung aufne-
hmen (essentielle Aminosauren). Bei Aminosauren handelt
es sich um bereits gespaltene Proteine, die der Kérper dort
einsetzen kann, wo sie gebraucht werden.

Im Bodybuilding und im Sport im Allgemeinen sind sie von
grofder Bedeutung. Aminosauren mussen nicht wie Protein
erst aufgespalten werden, sondern stehen dem Organismus
sofort zur Verfligung. Aminosauren wirken allerdings Giber
einen eher kurzen Zeitraum. Um langfristig den Proteinb-
edarf des Korpers zu decken, kommt man deshalb an dem
Verzehr von Protein nicht vorbei. Der Kérper weist vor allem
nach einem harten Training einen erhéhten Aminosaure- und
Proteinbedarf auf. Dieser sollte rasch durch die Einnahme von
Aminosauren gedeckt werden.

Die gezielte Zufuhr von Protein in Form von Aminoséuren
fUhrt zu einer positiven Proteinbilanz im Muskel, welche zur
Zunahme und Erhaltung der Muskelmasse beitragt. Vor al-
lem bei Sportlern die ihren Kérper schnell mit Nahrstoffen
versorgen méchten, um einen schnellen Muskelaufbau zu
ermdglichen, gehéren Aminosauren zum fixen Bestandteil
ihres Erndhrungsprogrammes.

Einnahme: zwischen den Mahlzeiten und vor allem nach dem
Training.

Die BCAA 1050 Kapseln von Sportnahrung.
de enthalten essentielle Aminosaurenim
optimalen Verhaltnis 2:1:1: jede der Kapseln
liefert dem Kérper 525mg Leucin sowie
263mgIsoleucin und 263mg Valin. Die in
den Kapseln enthaltenen Aminosauren sind
zu 100% frei, wodurch sie vom Korper wes-
entlich schneller aufgenommen und ver-
arbeitet werden k&nnen. Die ausreichende
Versorgung mit den BCAAs, vor allem

nach sehrintensiven Trainingseinheiten, ist
besonders fur leistungsorientierte Sportler
sinnvoll, da sie den Korper aktiv beim Mus-
kelaufbau und -erhalt unterstitzen.

BCAA
1050

T s A ot
A B erant cisain 9

3
b 3545 300,00 12775

300 Kapseln [AN: 1477]

BCAA+B6 enthalt die Aminosauren Leucin,
Isoleucin und Valinin einem 2:1:1-Verhalt-
nis. Zudem ist es mit Vitamin B6 angere-
ichert, das einen normalen Protein- und
Glykogen-Stoffwechsel ebenso wie die
Reduktion von Abgespanntheit und Mudig-
keit unterstutzt.

BCAN+BS

iNIND ACID TRBLETS

WITH VITAMIN B

200 Kapseln [AN: 1266]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

i Mit den brandneuen PowerTec BCAA Pro+
Kapseln kannst du deine Muskeln einfach

¢ und schnell ohne grofes Misches vor und
nach dem Training optimal versorgen: so

i werden durch die BCAAs nicht nur das -
Muskelwachstum und der Muskulaturerh-

i alt gefordert, das beigemengte Glutamin

i beschleunigt auRerdem auch die raschere
i Regeneration des Korpers, sodass du dann
¢ im nachsten Training wieder Vollgas geben
kannst!

AMINOSAUREN // MUSKELAUFBAU

SCAA

PRO+caps _=* -

2659 |.,-! "

| €24,90

250 Kapseln [AN: 3998]

2 x 250 Kapseln [AN: 0350]

EAA Aminosauren: 100 % reine, essentielle
Aminosauren hochdosiert als EAA-Supple-
ment in Tablettenform - vom ausgezeich-
neten Spitzenhersteller ronMaxx® - Made
in Germany. Hol Dir die pure Kraft der
Bodybuilder und Leichtathleten.

90 Tabletten [AN: 2688]

180 Tabletten [AN: 2689]

L-Glutamin in einer 100%ig reinen, kristal-
linen, pharmazeutischen, hoch mikronisi-
erten Form. 1400mg Megacaps im der
praktischen Blisterverpackung.

300 Kapseln [AN: 1525]

Die EAA Pro+ Kapseln von PowerTec
férdern durch die optimale Zusammenset-
zung aus essentiellen Aminosauren und
zugesetztem Glutamin nicht nur den Auf-
bau und den Erhalt der Muskulatur, sondern
unterstltzen aulierdem auch die rasche
Regeneration des menschlichen Kérpers.
All das ohne langes Mischen von Pulver,
einfach in praktischen Kapseln abgepackt!

PRO+caps ot

250 Kapseln [AN: 3999]
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MUSKELAUFBAU // AMINOSAUREN

Maca ist bei Bodybuildern, ambitionierten
Athleten sowie Kampf- und Kraftsportlern
seit Jahren sehr beliebt. Mit 1300mg
reinem Macapulver sind die Maca Origin
Kapseln hochdosiert. Der durch den hoch-
wertigen Pflanzenstoff bedingte hohe Ei-
weildgehalt kann die Proteinsynthese in der
Muskulatur und somit den Muskelaufbau
und das Muskelwachstum unterstitzen.

260 Kapseln [AN: 5339]

Das Amino Tyrosin enthalt 2100mg L-Ty-
rosin pro Portion (3 Kapslen) und wird gerne
vor intensiven Trainingseinheiten einge-
setzt. In Tablettenform ist die Einnahme
einfach und die Menge genau dosierbar. Die
geschmacksneutralen Kapseln ermégli-
chen somit eine zielgerichtete Tyrosin-
Versorgungim Kraftsport.

130 Kapseln [AN: 5343]

Die hochwertigen Arginin-Kapseln von
Sportnahrung.de helfen dir deine Training-
sleistungen zu steigern, in dem sie dem
Kérper zusatzliche Energie liefern. Mit 88g
L-Arginin Hydrochlorid pro 100g sind diese
Kapseln hochdosiert und unterstitzen
somit deine Muskeln optimal in der Wachs-

tumsphase.

300 Kapseln [AN: 1439]

Regelmaliige sportliche Belastungen
verlangen dem Korper und besonders

den Muskeln einiges ab. Um die Muskeln
effektiv zu unterstitzen hat [ronMaxx®
Amino Lysinentwickelt, das mit hdchster
Bioverflgbarkeit Uberzeugt! Mit 1920mg
pro Portion (3 Kapseln) liegt der Lysingehalt
im absoluten Spitzenbereich!

130 Kapseln [AN: 5342]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

Das Amino Tyrosin enthalt 2100mg L-Ty-
rosin pro Portion (3 Kapslen) und wird gerne
vor intensiven Trainingseinheiten einge-
setzt. In Tablettenform ist die Einnahme
einfach und die Menge genau dosierbar. Die
geschmacksneutralen Kapseln ermaogli-
chen somit eine zielgerichtete Tyrosin-
Versorgung im Kraftsport.

369 300 viuerre s 1230ME

300 Tabletten [AN: 1437]

L-Tryptophan ist eine essentielle Ami- <
nosaure, die vom menschlichen Kérper
nicht selbst hergestellt werden und daher
ausschliellich tber die Nahrung oder
Nahrungserganzungsmittel (Tabletten oder
Kapseln) aufgenommen werden kann. Als
Vorstufe des Gluckshormons Serotonin,
das Abends zu Melatonin umgewandelt
wird, kann sich die Einnahme von -Trypto-
phan positiv auf den Tag-Nacht-Rhythmus
auswirken und somit das Wohlbefinden

steigern.
| €20,90

130 Kapseln [AN: 2920]

Die Olimp Anabolic Amino 9000 besteht
hauptsachlich aus enzymatischen Hydro-
lysaten der besten tierischen-Proteinen

(Molkeneiweift und Geflugelprotein). Ein }?lun
hoher Gehalt an L-Arginin zeichnet dieses I A
Produkt aus. Somit eignet sich Anabolic é&%%ggi%émmﬁ
Amino 9000 fur alle Sportler die einen sch- :
nellen Aufbau fettfreier Muskelmasse und
Kraft erwarten. 1800mg reine Aminosauren

pro Tablette.
€41,99

AAKG (Arginin Alpha-Ketoglutarat) sorgt
als effektiver NO Booster fur einen stark
verbesserten Pump wahrend deines Train-
ings. Das bedeutet: Leistung pur fUr deine
Muskeln! Dartber hinaus wirkt AAKG Ultra
Strong positiv auf deine Vaskularitat und
macht damit deine Adern sichtbarer. Durch
die Kopplung von Alpha- Ketoglutarat an
die proteinogene Aminosaure L-Arginin

ist die Effizienz von AAKG gegentber L-

Arginin gesteigert
€28,90

300 Tabletten [AN: 1535]

90 Kapseln [AN: 2761]

180 Kapseln [AN: 4750]
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AMINOSAUREN // MUSKELAUFBAU

Sportnahrung.de BCAA 1000 Tabletten
enthalten die essentiellen Aminosauren
Leucin, Valin und Isoleucin hochdosiert

im optimalen Verhaltnis von 2:1:1, und
versorgen den Korper somit mit zusatzli-
cher Energie. Zusatzlich unterstitzen die
drei Aminosauren den Korper sowohl beim
Muskelaufbau als auch bei der Erhaltung

der Muskulatur.

300 Kapseln [AN: 1436]

Der BCAA Pro+ Drink von PowerTec enthélt
hochwertige essentielle Aminosaurenim
optimalen 2:1:1 Verhaltnis; zusatzlich wur-
den dem Pulver sowohl L-Glutamin als auch
L-Arginin beigemengt, wodurch der Drink
nicht nur sehr lecker schmeckt, sondern
den Koérper auch effektiv beim Muskelauf-
bau und -erhalt unterstutzt.

500g Dose [AN: 3961]

Juic3d BCAA enthalt ausschlieRlich reinste
vegane instant BCAAs. BCAA steht fur die
englische Bezeichnung ,branched chain
amino acids”. Es sind verzweigtkettige Ami-
nosauren, zu denen Leucin, Isoleucin und
auch Valin gehort. Im Juic3d BCAA liegen
die veganen BCAAs im Verhéltnis2:1: 1
(Leucin : Isoleucin : Valin) vor. Sie sind drei
der 8 essentiellen Aminosauren.

Geschmack

Cola, Green Apple, Honigmel-
one, Kirsche, Mango-Maracuja,

500g Dose [AN: 5162] Pfirsich-Eistee, Eistee-Zitrone

Mit 3750mg L-Arginin und 1000mg L-
Citrullin pro Portion ist das Arginin Complex
Pulver hochkonzentriert und sorgt fur
maximale Trainingserfolge. Es eignet sich
hervorragend fur eine kohlenhydratarme
Ernahrung, da es lediglich 0,1g Zucker pro
Portion enthalt. Das enthaltene Vitamin B6
tragt zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermudung bei und stellt somit eine Alterna-
tive koffeinhaltigen Getranken dar.

450g Dose [AN:1472]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

Beta Alanin, eine korpereigene, nicht-
essentielle Aminosaure, kann die Mus-
kelermidung hinauszdgern und fur eine
langere Ausdauer der Muskelenergie

und ein effizienteres Training sorgen. Als
individuell dosierbares Pulver liefert der
Trink die wichtige Aminosaure in Reinform,
ohne jegliche Zusatz- und Sufsstoffe, ohne
Kohlenhydrate und Fette.

500g Dose [AN: 1844]

Das leckere BCAA-Pulver von Sportnah-
rung.de im optimalen Mischverhaltnis von
2:1:1 (Leucin:Valin:lsoleucin) schmeckt
nicht nur erfrischend, sondern hilft deinem
Kérper auch aktiv dabei Muskeln aufzubau-
en. Damit jedoch nicht genug - die en-
thaltenen Aminosauren sorgen aufderdem
daflr, dass deine Muskeln langfristig erh-
alten bleiben. Zusatzlichist Sportnahrung.
de BCAA vollkommen frei von jeglichem
Zucker und enthalt kein Aspartam.

| €55,80

Geschmack

Fruit Punch, Schwarze Johan-
nisbeere, Mango-Maracuja,
Neutral

500g Dose [AN: 1280]

2 x500g Dose [AN: 0243]

Das Glutamin-Pulver von Sportnahrung.de
enthalt die nicht-essentielle Aminosaure
Glutamin in héchstem Reinheitsgrad und
hilft dir nicht nur dabei deine vorhandene
Muskelmasse zu erhalten, sondern verkurzt
auch die Regenerationsphase des Korpers
bzw. der Muskulatur. Das hochqualita-

tive Pulverist vor allem fur Sportler in den
Bereichen Bodybuilding und Ausdauersport

ideal.
[ €19,90 |

500g Dose [AN: 1476]

r—_—_—_—_1

I Bestellen Sie bequem via Telefon, I
-Mail oder direkt bei uns im Shop.

L-_______J
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MUSKELAUFBAU // AMINOSAUREN

Sportnahrung.de Citrullin Malat unterstitzt
den Aufbau von Muskelgewebe und wirkt
etwaiger ErmUdung, die wahrend harten
Trainings entstehen kann, aktiv entgegen.
Aulberdem verbessern die Inhaltsstoffe

die Durchblutung der gesamten Muskula-
tur, flhren dadurch zu einer effizienteren
Nahrstoffversorgung des Korpers und
helfen beim Aufbau von Energiespeichern.

Sportnahrung.de Arginine Powder bietet
dir hochste Pharmaqualitat zum Best-
preis. Jegliche Athleten und Sportler, die
schon Erfahrungen mit dem Wirkstoff
Arginin gemacht haben, berichten Uber
einen signifikanten Energiezuwachs,
eine deutlich verbesserte Durchblu-
tung der Muskulatur, also einen starken
"Pump”, sowie Uber einen sicht- und
spurbaren Muskelzuwachs.

L-CITRULLII

MALAT

GESCHMALKSNEUTRAL

500g Dose [AN: 5880]

;

500g Dose [AN: 1475]

Der EAA Pro+ Drink von PowerTec férdert
durch die optimale Zusammensetzung aus
essentiellen Aminosauren und zugesetz-
tem Glutamin nicht nur den Aufbau und den
Erhalt der Muskulatur, sondern unterstitzt
aufserdem auch die rasche Regeneration
des menschlichen Kérpers. Power Tec

EAA Pro+istin 5 verschiedenen leckeren
Geschmackern erhaltlich.

Geschmack :
Birne, Orange, Eistee-Zitrone, }

m Cola, Ananas

Das Sportnahrung.de EAA Powder férdert
nicht nur den Aufbau und Erhalt der Musku-
latur, sondern unterstitzt auch die rasche
Regeneration des menschlichen Kérpers.
Daherist das EAA Pulver besonders fur die
Einnahme vor oder auch wahrend der Train-
ingseinheit geeignet, um den Korper nach
den Anstrengungen eines harten Workouts
optimal zu unterstutzen.

500g Dose [AN: 3962]

EAA

POWDER

300g Dose [AN: 3005]

r [} —_— | _— | _— | [} 1
I Bestellen Sie bequem via Telefon, |
E-Mail oder direkt bei uns im Shop.

L____--__J
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Juic3d BCAA enthalt ausschliefslich
reinste vegane instant BCAAs. BCAA
steht fUr die englische Bezeichnung
.branched chain amino acids". Es sind
verzweigtkettige Aminosauren, zu
denen Leucin, Isoleucin und auch Valin
gehort. Im Juic3d BCAA liegen die
veganen BCAAsim Verhéltnis2:1:1
(Leucin :Isoleucin : Valin) vor.

Geschmack

Cosmopolitan, Pina Colada,
Margarita

500g Dose [AN:5167]

Da es sich hierbei um ein Konzentrat
handelt, werden die enthaltenen Nahrst-
offe besonders schnellin die Blutbahn
transportiert und stehen dem Korper
sofort fur Aufbauprozesse zur Verfligung.
Das Produkt enthalt einen sehr geringen
Kohlenhydratanteil und ist perfekt fur Low
Carb-Ernadhrungspléne; aulRerdem ist
Amino Liquid gluten- und laktosefrei.

AMINO
LIQUID

110

KONZENTRAT

WEIOELBEER IR
CASTHMALE

Geschmack: Heidelbeere-Kirsche

1000ml Liquid [AN: 1438]
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CREATIN

Creatin (Kreatin) ist seit vielen Jahren das meistgekaufte
Sporternahrungspraparat weltweit. Creatin wird von den Mus-
kelzellen verwendet, um ATP - den Treibstoff der Muskeln - zu
bilden. Je mehr Creatin sich im Muskel befindet, umso mehr
ATP kann gebildet werden. Die deutliche Wirkung von Creatin
konnte auch durch Studien nachgewiesen werden, aus diesem
Grund wird Creatin langst nicht mehr nur im Bodybuilding-
bereich eingesetzt. Bereits bei einer taglichen Einnahme von
3g erhoht Creatin die kdrperliche Leistung bei Schnellkraft-
training im Rahmen kurzzeitiger, intensiver kérperlicher
Betatigung. Vor allem Sportler die ihre Leistung in kurzer Zeit
steigern bzw. ihre Muskulatur schnell aufbauen méchten,
vertrauen seit vielen Jahren auf die zuverldssige Wirkung von
Creatinprodukten. Ein weiteres grof3es Plus ist der vergleich-
sweise gunstige Preis dieser sehr wirkungsvollen Produkte.

All diese Vorteile machen Creatin zu einem unerlasslichen
Nahrungserganzungsmittel fur jeden ernsthaft trainierenden
Athleten. Einnahme: Creatin sollte vor allem vor und nach dem
Training sowie zum Frihstick zusammen mit Kohlenhydraten
eingenommen werden.

Die hochwirksame Kombination von Crea-
tinund Vitargo ist ein Meilenstein in der
Creatinentwicklung.

Geschmack

Tropical, Erdbeere, Blutorange, Lemon,
Mango. Wassermelone, Green Apple

2000g Dose [AN: 1700]

Bei diesem Produkt von Sportnahrung.de
handelt es sich um reinstes, fein gemahlenes,
europaisches Creatin in hdchster Pharmaqual-
itat. Kreatin ermdglicht in einem Zeitraum von
nur 6 bis 8 Wochen den Aufbau von bis zu 5
Kilogramm fettfreier Muskelsubstanz, zusam-
men mit einer Leistungs- bzw. Kraftsteigerung
bereits wenige Tage nach der ersten Einnahme.
Creatin wird von den Muskelzellen benétigt, um
ATP —den Treibstoff fUr die Muskeln — zu bilden.

| €14,90

Kreatin Pulver (Creatin Powder) ist das
Power-Basic-Supplement fur jeden, der es
mit seinem Workout ernst meint! Eines der
meistverkauften Nahrungsergénzungsmit-
tel fur Bodybuilder und Athleten. Es fuhrtim
Rahmen kurzzeitiger intensiver korperlicher
Betatigung zu einer Erhdhung der korper-
lichen Leistung bei Schnellkrafttraining ab
einer taglichen Dosierung von mindestens

3gam Tag
€12,90

500g Dose [AN: 2302]

2x500g Dose [AN:0257]

d ironMiaxx

300g Beutel [AN: 2737]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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CREATIN // MUSKELAUFBAU

Kreatinphosphat steht am schnellsten

zur Resynthese von Adenosintriphosphat
(ATP), der wichtigsten Energiequelle fur
Muskeln, zur Verfugung. Sind die Kreatin-
Speicherim Korper ausreichend geflllt,
kann die korperliche Leistungsfahigkeit bei
kurzen, intensiven Belastungen (anaerobe-
alaktazide Energiegewinnung) erhoht

werden.
90 Kapseln [AN:2919] m

180 Kapseln [AN: 1720]

Durch die besondere Beschaffenheit dieser
neuen "Caplets” wird das Creatinim Magen
geschutzt. So kann es nicht mehr von der
aggressiven Magensaure in nutzloses
Creatinin umgewandelt werden. Erst an
einer ganz bestimmten Stelle im Dunndarm
(pH-Wert 8) werden das Creatin und die
Aminosauren (Creatin-Complex) freige-
setzt, dadurchist ein unerwlnschter Abbau
zu Creatinin nicht mehr maéglich.

60 Tabletten [AN: 1707]

Kre-Alkalyn EFX Pro enthalt eine Kombination
aus dem mehrfach patentierten Kre-Alkalyn
und einer speziellen Kre-Alkaloid-Matrix - fur
noch mehr Intensitat im Training und beste
Ergebnisse. EFXist es gelungen das optimale
Verhaltnis an Alkaloiden und Kre-Alkalyn EFX zu
finden, so dass noch mehr Energie freigesetzt
werden kann. 1200mg Kre-Alkalyn + 75 mg Kre-

Alkaloid pro Kaps.

120 Kapseln [AN: 1796]

(RE-ALKALYN
' L

Das originale, mehrfach patentierte Kre-
Alkalyn ist ein gepuffertes Creatin. Durch
das zusatzlich enthaltene Arginin-Alpha-
Ketoglutarat (AAKG) wird der Wirkungsgrad
weiter gesteigert. Unterstitzend wurden
noch Extrakte aus schwarzem, grinem und

weillem Tee zugesetzt. (RE-ALKALY
[ €39,95

120 Kapseln [AN: 1798]

Die Sportnahrung.de Kreatin Monohydrat
Kapseln liefern dem Kérper 1000mg reines
Monohydrat pro Kapsel und férdern so den
Muskelaufbau sowie die Regenerations-
fahigkeit von Bodybuildern und anderen
Kraft- und Ausdauersportlern,

155 Kapseln [AN: 5501]
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Der Sportnahrung.de Powerpump Booster
ist ein klassischer Pre-Workout Booster mit
ausgesprochen hoher Dosierung. Eine Por-
tion Powerpump (20g) setzt sich wie folgt
zusammen: 4g L-Arginin-Alpha-Ketoglut-
arat, 3,2g Beta Alanin, 3,2g L-Citrullin, 3,2g
Kreatin HCL, 800mg L-Tyrosin und 200mg
Koffein - damit ist der Booster eines der
am héchsten dosierten Produkte auf dem

Markt.
| €25,90 |

500g Dose [AN:1742]

Der Hochleistungsbooster aus der neuen
Produktfamilie von Marke PowerTec: er
unterstitzt nicht nur deinen Koérper im
Training optimal mit allen essentiellen Ami-
nosauren, Glutamin, Citrullin und AAKGs,
sondern verhilft dir auch zu einem Wahn-
sinnspump im Gym.

500g Dose [AN: 3964]

Der Gehalt an Testosteron, des mannlichen
Geschlechtshormons, nimmt nach dem 25.
Lebensjahr jahrlichum 1,2 Prozent ab, so
dass es bei fortschreitendem Alter zu einer
Unterversorgung kommen kann. Um genau
die richtigen Nahrstoffe in der richtigen Do-
sis zu kombinieren, wurde bei der Entwick-
lung von Teston® viel Zeit investiert.

130 Kapseln [AN: 1840]

TT - Ultra Strong Tabletten enthalten
reines, zertifiziertes TT Extrakt. Es hat eine
Konzentration von 1600 mg TT pro Tab-
lette und zahlt deshalb und auch aufgrund
des 80% Saponingehalts zu den hochst-
konzentriertesten TT Tabletten weltweit!

180 Kapseln [AN: 1843]

Geschmack

Orange, Eistee, Cola,

Geschmack
Pfirsich-Eistee

‘e !

%

_-.*t-r >

r-—==-=====1

Versandkostenfrei ab 50 Euro!

L____-_—_J

22

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

Wer immer schon wie ein Super Saiyajin
aussehen wollte hat absofort keine Ausre-
den mehr! Der neue #DIESDAS Booster
von Sinob bringt euch euren Jugendhelden
einen Schritt naher. Die Formel von Rico
Lopez bringt eure Muskeln zum An-
schwellen und euch einen Pump wie noch
nie zuvor!

506g Dose [AN: 4752]

Es fordert Deine korpereigene Testoster-
on-Produktion und die HGH-Ausschuttung
(human growth hormon) .Durch die neue
Mikro Vitalstoff-Aktivierung (Turbo Booster)
wird mehr Adrenalinin Deinen Muskeln
aktiviert. Das sorgt fUr einen zusatzlichen
anabolen (muskelaufbauenden) Effekt. Die
starke 2-Phasen-Wirkung von Turbo Red-
Devil wirkt 24 Stunden.

60 Kapseln [AN: 1902]

PowerTec Testo Extreme+ ist der hoch-
dosierte Booster in praktischer Kapselform,
der durch seine starke Zusammensetzung
aus bewahrten Inhaltsstoffen Uberzeugt.
Eine Tagesportion (7 Kapseln) enthalt
1500mg Asparaginsaure, 1500mg Arginin,
1250mg Tribulus Terrestris Extrakt sowie

1500mg Macawurzelpulver.
250 Kapseln [AN: 1927] €44,90

Jetzt mit dem patentierten Quantenpunkt-
Complex fur 30 % mehr Wirkung. Die

Nitro Booster-Formel mit dem hdchsten
Wirkungsgrad. Nitro-Booster wurde
entwickelt, um die Verflugbarkeit und den
Wirkungsgrad vieler Nahrstoffe zu ver-
bessern. Aufgrund seiner extrem hohen
Wirkung ist Nitro-Booster seit Jahren einer
der beliebtesten Nahrstoffbooster

60 Kapseln [AN: 1704]

TESTO

EXTREME +

Info- und Bestellnummer:; 02682/619 96 // MattersburgerstraBe 37
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Besonders nach einer sehrintensiven Die Goldfield-Forschung hat mit Protos-
Trainingseinheit ist die optimale Ver- i trol® einlegales und 100% dopingfreies
sorgung des Korpers mit wichtigen Produkt entwickelt. Protostrolist der
Aminosauren und Vitaminen essentiell, erste Schritt in die Zukunft der Nahrung-
um eine maoglichst rasche Regeneration skonzentrate. Ermdéglicht durch modernste
der beanspruchten Muskulatur zu férdern. Quantenpunkt-Technologie. Weltweit gibt
Der PowerTec Recovery Pro+ Drink macht es nur ein patentiertes Verfahren, mit dem
genau dies: er liefert dem Korper wichtige man Hochleistungsprodukte wie Protostrol
Aminosauren, Glutamin, Kreatin, Vitamine herstellen kann.

B2, B3, B6, Kalzium und Magnesium.
60 Kapseln [AN: 1917] €49,90

500g Dose [AN:3963]  [FEERLR Ferere

WuscLe opTIMIZER

[

Geschmack
2x 5009 Dose [AN 0339] Frichtetee
i alleswas er braucht. Ein einziger Drink alle
) o ) (4] ¢ einoder zwei Tage, das reicht! Du brauchst
Beim Training verbrennt der Organismus -‘,uﬂﬂ jetzt keine anderen Supplemente mehr
permanent Kohlenhydrate und Fette in

(aufder z.B. Protein). Body-Jackpot ist die
starkste 300g Power-Dose mit 90 ver-
schiedenen Zutaten. Darin sind tber 200
bioaktive Wirkstoffe enthalten. Sie bringen
Deinen Body schnellin Hochstform! Dieses
Wirkstoff-Konzentrat enthalt die weltweit

den Mitochondrien der Muskelzellen.

Dazu braucht er Sauerstoff! Je besser die
Sauerstoffversorgung, desto reibungsloser
lauft die Energiegewinnung ab. Vor allem
Kraft-, Ausdauer- und Kampfsportler die an

ihr'e kf)rperlichen Grenzen gehen, werden s:;::r i einzigartige 7-Phasen Complex-Formel mit
mit dklwesem Produkt sehr gute Erfahrungen e td { Sofort- und Langzeitwirkung. -~
machen.

60Kapseln [AN: 1916] RN 300g Dose [AN: 3008]  [[EERLA

Sportnahrung.de Super Zink 25 liefert dem
Koérperinjeder einzelnen Tablette 25mg
hochwertiges Zink, welches als lebensnot-
wendiges Spurenelement ein Bestandteil
vieler wichtiger Prozesse im Korper ist. |
Unter anderem unterstitzt Super Zink den

Stoffwechsel von Kohlenhydraten, Makro- | SUPER
nahrstoffen und Fettsauren, es wirkt positiv | ZINK 25

auf Sehkraft und Zellschutz, und starkt

knochen, Nagel und Haut.

90 Tabletten [AN: 3183] m

Neben den Pflanzenextrakten ist der ZMB-
Komplex eine wichtige Wirkstoffkombina- .E:"aﬁchl_ﬂ%ﬂ
tionin Black Test, die aus einem spezifis-
chen Verhaltnis von Zink, Magnesium und .9
Vitamin B6 besteht. Die Rezepturist auch ILACK
aufgrund ihres Gehalts an Niacin, L-Arginin TEST

und Beta-Alanin einzigartig. i

90 Kapseln [AN: 5981] m

AR
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FETTABBAU

Fettabbau gehort zu den beliebtesten Trainingszielen fir all
jene, die regelmaRig ins Fitness-Studio gehen. Es gibt ver-
schiedene Wege Fett abzubauen bzw. die ersehnte schlanke
Figur bzw. Gewichtsverlust zu erreichen, jedoch muR hier
immer eine Balance zwischen richtiger Bewegung, gesunder
und ausgeglichener Erndhrung und unterstutzenden Nah-
rungserganzungen eingehalten werden, um einen gesunden
und langfristigen Fettabbau zu gewahrleisten. Hochqualitative
Supplements wie Fettburner, Fettblocker, Kohlenhydrate-
blocker sowie L-Carnitin Produkte kénnen bei diesem Train-
ingsziel unterstitzend wirken.

PowerTec Hot Blast Extreme 2.0 Fatburner

Hot Blast Extreme 2.0 ist der effiziente
Hochleistungs-Fettburner von Top Marke
PowerTec, der den optimalen Partner in der
Diatphase darstellt und den Kérper aktiv bei
der Fettverbrennung unterstttzt. Hot Blast
Extreme 2.0 enthalt pro Portion 100mg L-
Tyrosin sowie 50mg Alpha-Liponsaure, die
fur reichlich Energie sorgen und so langere
und hartere Trainingseinheiten ermdgli-
chen - der Fatburner von Power Tec wirkt
allerdings auch ohne Training

HOTBLAST

120 Kapseln [AN: 2003]

Goldfield Fatburner Plus

Der neue Fat-Burner-Plus (mit 40 % mehr
Wirkung) wirkt jetzt 2-fach, dank dem
hochwirksamen Extrakt aus der indischen
Heilpflanze Garcinia-Cambogia und den
weltweit einzigartigen Quantenpunk-
Wirkstoffen. Dieser Fatburner besteht aus
vielen verschiedenen Substanzen, die seit
Jahren zur Beschleunigung des Stoffwech-
sels und somit zur Erhdhung des Grun-
dumsatzes verwendet werden.

60 Kapseln [AN: 2150]

IronMaxx Green Tea

Bereits seit Jahren ist die Wunderwaffe

aus Fernost ein echter Geheimtipp in der
Naturheilkunde, aber besonders auch unter
Figurbewussten und Spitzensportlern!
Green Tea Kapseln von IronMaxx® liefern
2250mg hochdosierten Grintee-Extrakt,
welcher besonders gut vom Kérper auf-
genommen werden kann!

130 Kapseln [AN: 2040]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

IronMaxx Carnitine Pro

Wer seine Fitness und sein Wohlbefinden —
verbessern, schlanker werden und ein
neues Korpergefuhl erschaffen méchte,
bendtigt eine grolse Menge an Willens-
starke, ldealismus und Hingabe. Carnitine
Pro Caps von IronMaxx® liefern 750mg
hochdosiertes L-Carnitin Tartrat in freier
Form, welches besonders gut vom Koérper
aufgenommen werden kann und bieten dir
damit eine maximale Zufuhr von L-Carnitin!

| €14,90 |
Naturaslim F-Block

_i” .
=i :-—;::r_':i . .}
a NATURASLIM ;

F—BLOCI\9

A el 52

130 Kapseln [AN: 4771]

Der Naturaslim Fettblocker enthalt Kelp-
Extrakt mit dem Wirkstoff Alginsdure sowie
Erbsenfaserpluver. 100% vegane Inhaltsst-
offe sowie Kapselhtlle ohne tierische Gela-
tine. Keine Farbstoffe zugesetzt. Sorgfaltig
ausgewahlte Rohstoffe, hochwertig verar-

beitet. Kapseln auf 100% pflanzlicher Basis
(HPMC - Hydroxypropylmethylcellulose).

Kapaln 4 $32mg 1 700

90 Kapseln [AN: 2402]

Sportnahrung L-Carnitin 1000

Sportnahrung.de L-Carnitin 1000 Kapseln
enthalten hochwertiges L-Carnitin Tartrat -
durch die praktische Kapselform sind sie die
optimalen Begleiter fUr unterwegs da sie
einfach zu dosieren sind und kein lastiges
Mischen mehr notwendigist. L-Carnitin
Kapseln bieten die optimale Unterstitzung
fur all jene sportbegeisterten Menschen,
die etwas Korperfett verlieren,

180 Kapseln [AN: 1997]

Naturaslim C-Block

Der Naturaslim Kohlenhydratblocker
enthalt weilses Kidneybohnenpulver mit
dem Wirkstoff Phaseolin sowie Oran-
gen-Fruchtextrakt mit dem Wirkstoff
Bioflavonoide. Das Phaseolin, welches C-BLOCK
bei mittel- und langkettigen Kohlenhy- ——
draten (Brot, Pizza, Pasta, Kartoffel, Reis, HE e
MUsliusw.) wirken kann, wird bei diesem

neuen Produkt durch die Wirkung von
Orangen-Fruchtextrakt erganzt.

NATURASLIM

90 Kapseln [AN: 9660]

Info- und Bestellnummer:; 02682/619 96 // MattersburgerstraBe 37
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IronMaxx Platinum Omega 3

Bei Omega-3-Fettsduren handelt es sich
um essentielle Stoffe, die fUr den Kérper
Uberlebensnotwendig sind, da er diese
Fettsauren nicht selbst produzieren kann.
Der Korper ist darauf angewiesen diesen
Bedarf Uber hochwertige Nahrung zu

decken.
| €9,90 |

60 Kapseln [AN: 3540]

Olimp Gold Omega 3 Sport Edition

Aufgrund der vorherrschenden Fe-
hlerndhrung in unserer Gesellschaft,
kommt es oft zu einem Ungleichgewicht
zwischen den Omega 6 und Omega-
3-Fettsaurenin unserem Organismus.
Experten schreiben Omega-3-Fettsau-
ren auch eine fettabbauende Wirkung zu.
Eine appetitreduzierende Wirkung wurde
von vielen Anwendern beobachtet

Nutrend Omega 3 Plus

OMEGA-3 PLUS COMPRESSED CAPS
stellt einen erstklassigen Zustand von
Fischél dar, das mit Vitamin D angere-
ichertist. Fischdlist in speziellen Weich-
gelatinekapseln eingeschlossen, die die
Abbauprozesse des Wirkstoffs erheblich
verlangsamen und damit die Haltbarkeit
und die Stabilitat des Produkts erhdhen.

120 Kapseln [AN: 3824]

120 Kapseln [AN: 4521]

Scitec Nutrition Vita Greens & Fruit

VITA GREENS & FRUITS ist die Supreme
Greens Formel mit vielen nattrlichen
Zutaten, Vitaminen und Mineralien. Vita-
mine und Mineralien sind unentbehrliche
Grundnahrstoffe, die fur eine optimale
Gesundheit und sportliche Hochstleis-
tungen ausreichend eingenommen
werden mussen.

600g Dose [AN: 1365]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

Naturaslim Appetit-Manager

Der Naturaslim Appetit-Manager enthalt
Glucomannan, das aus der Konjacwurzel
gewonnen wird, sowie rot fermentierten

. g LS —-
Reis. Glucomannan tragt zur Aufrechterh- 1
altung eines normalen Cholesterinspiegels “ NATURASLIY
im Blut bei bei einer taglichen Aufnahme

von 4g bei.

90 Kapseln [AN: 2605]

PowerTec Omega 3

Die neuen Omega 3 Kapseln von Pow-
erTec liefern beeindruckende 960mg
essentielle Omega 3 Fettsauren pro Por-
tion. Bezeichnend fur die ausgesprochen
hohe Qualitat dieses Produktes ist
sowohl der beachtliche Anteil an EPA (Ei-
cosapentaensaure, 420mg) als auch der
hohe DHA (Docosahexaensaure, 300mg)
Gehalt.

60 Kapseln [AN: 1746]

IronMaxx Guarana Active

Erleben Sie die erfrischende und bel-
ebende Wirkung von Guarana Active
Kapseln. Entgegen dem Koffein aus
Kaffee, Tee etc. belastet das hochreine
Guarana-Koffein aber weder Herz, Magen
noch Kreislauf. Guaranin ist wesentlich
vertraglicher als ,normales" Koffein, weil
esim Darm vom Kérper aufgenommen
wird.

100 Kapseln [AN: 2042]

Sportnahrung.de L-Carnitin Powder ist
der optimale Trainingsbegleiter fur all jene
Sportler, die gerne etwas Korperfett ab-
bauen, ihre Leistungsfahigkeit steigern und
ihre Regeneration nach harten Training-
seinheiten effizienter gestalten méchten.
Vor dem Sport eingenommen foérdert
dieses hochwertige Supplement nicht nur
die Fettverbrennung, sondern ermaéglicht
zusatzlich auch eine schnellere Ener-
giefreisetzungim Kérper und dadurch eine
Steigerung der Leistungen im Training.

-CARNITINE
OWDER

Geschmack
Ananas

300g Dose [AN: 5680]
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VITAMINE

Vitamine sind fiir Stoffwechselvorgange sowie zur Bildung von
Hormonen, Enzymen und Blutkérperchen unerlasslich. Um
optimal arbeiten zu kénnen, benétigt unser Kérper bestim-
mte Vitamine. Wenn auch nur eines dieser lebensnotwendigen
Vitamine fehlt, kdnnen einzelne Funktionen im menschlichen
Koérper unzureichend oder gar nicht mehr ausgefiihrt werden
und die Leistungsfahigkeit nimmt rapide ab. Vitamine kénnen
freie Radikale fangen und neutralisieren (Antioxidantien). Die
meisten Vitamine missen wir mit der Nahrung, oder in Form
von Nahrungserganzungen zu uns nehmen, da diese der Kérp-
er selbst nicht herstellen kann (Ausnahme = Vitamin D). Es gibt
fettlosliche und wasserlésliche Vitamine. Von fettldslichen
Vitaminen kann der Kérper Depots anlegen —um diese jedoch
aus der Nahrung verwerten zu kénnen, benétigt das Verdau-
ungssystem gleichzeitig Fette. Wasserl6sliche Vitamine kann
der Kérper nur bedingt speichern —d.h. Uberschiisse werden
ausgeschieden.

PowerTec Vitamin Mineral+OPC

Mit den hochqualitativen PowerTec Vitamin
Mineral+OPC Kapseln ist der Organismus
nicht nur bestens mit allen lebensnot-
wendigen Vitaminen und Mineralstoffen
versorgt, sondern auch gegen Angriffe

von freien Radikalen geschutzt. Sichere dir # HTAM’NL
diese Kapseln jetzt nur bei Sportnahrung! +6’E-,%RA -

5 |130,4g |02
125 Kapseln [AN: 1998]

PowerTec ISO Drink+

Der ISO Drink+ von PowerTec gibt dem
Kérper diese wichtigen Mineralstoffe

und Vitamine zurtck. Das isotonische
Erfrischungsgetrank mit ausgekligelter
Zusammensetzung wurde speziell fur
langer andauernde kdrperliche Betatigung
entwickelt.

480g Dose [AN: 5499]

Geschmack
m Orange
Peeroton Mineral Vitamin Drink

Der Peeroton Mineral Vitamin Drink ist
hypoton. Der Vorteilist eine schnellere
Aufnahme der Flussigkeit im Kérper und
ein optimaler Ausgleich des Flussigkeits-
verlustes. Hypotone Drinks sind somit ideal
vor, wahrend und nach Belastungenim
Sport und Alltag!

Geschmack

Schwarze Johannisbeere, Kirsch, Orange, Blutorange,
Zitrone-Limette, Mango-Papaya, Pink Grapefruit, Kiwi-
Apfel, Pfirsich-Marille, Ananas-Zitrone, Erdbeer-Rhabar-
ber, Birne, Cola-Zitrone, Pfirsich-Eistee, Himbeer-Zitrone

300g Dose [AN:3251]

26
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IronMaxx Multivitamin

Sportliche Erfolge und eine ausre-
ichende Versorgung an Vitaminen
hangen oft enger zusammen, als man
vielleicht zunachst annimmt. Diese
tragen unter anderem zu einer normalen @
Muskelfunktion und gesunden Knochen B
bei. AuRerdem enthalt Multivitamin ULT{
ViTAMIN

wichtige Antioxidantien wie Vitamin A,
Cund E. Dadurch werden die Zellen vor o comrie
oxidativemn Stress geschutzt. ~—=—

130 Kapseln [AN: 4476]

Body Attack Vitamin B-Complex

Der menschliche Kérper kann die
meisten Vitamine nicht selbst produz-
ieren. Sie sind essenziell, das heil3t, sie
mussen Uber die Nahrung aufgenom-
men werden. Das Vitamin B nimmt hier
eine SchlUsselposition ein, denn es bee-
influsst fast alle Stoffwechselprozesse
des Korpers.

3

100 Kapseln [AN: 1381]

Naturaslim Multivitamin Plus

Die Multivitamin-Tabletten von Naturaslim
bieten eine umfassende Versorgung von
A-Z mit vielen wichtigen Nahrstoffen.
Unterstutzt eine ausgewogene Ernahrung
mit Vitamin C, D sowie dem B-Komplex i) NATURASLIM
(B1,B2, B6 &B12) fur gesteigertes '
Wohlbefinden & mehr Energie. Der Min- Q MULTI
eralstoff Magnesium in Verbindung mit

den essentiellen Spurenelementen Eisen, ) i o 15

Zink & Jod runden die Versorgung des ‘ e

Tagesbedarfs ab.

60 Kapseln [AN: 3405]

BlackLine 2.0 Vitamin D3+K2

Damit Vitamin D3 voll wirken kann, ist es
auf sein "Partnervitamin K2", welches mit
200 Mikrogramm in ebenfalls Vitamin D3
+ K2 enthaltenist, angewiesen. Vitamin
K2 hilft D3 dabei, Calcium in den Knochen
einzubauen und tragt so zum Erhalt nor-
maler Knochen bei.

= -f-n'ill

VITAMIN D3+K2

60 Kapseln [AN: 5346]
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IronMaxx Vitamin D Bioactive

[ronMaxx® Vitamin D Bioactive tragt nicht
nur dazu bei, gesunde Knochen zu erh-
alten, es hilft aufkerdem einen normalen
Calciumspiegel im Blut zu halten und kann
die Aufnahme des Mineralstoffes verbes-
sern. Calciumkann somit also die Funktion
von Vitamin D begunstigen. Des Weiteren
kann Vitamin D zu einer normalen Muskel-
funktion beitragen, was gerade fUr aktive
Sportler von grofser Bedeutungist.

150 Kapseln [AN: 5340] m

Scitec Nutrition Vitamin D3

l[ronMaxx® Vitamin D Bioactive tragt nicht
nur dazu bei, gesunde Knochen zu erh-
alten, es hilft aulserdem einen normalen
Calciumspiegel im Blut zu halten und kann
die Aufnahme des Mineralstoffes verbes-
sern. Calciumkann somit also die Funktion
von Vitamin D begunstigen. Des Weiteren
kann Vitamin D zu einer normalen Muskel-
funktion beitragen, was gerade fur aktive
Sportler von grofser Bedeutungiist.

250 Kapseln [AN: 4413] m

Scitec Nutrition Multi Pro Plus

MULTIPRO PLUS hat 250% der empfohle-
nen taglichen Zufuhrmenge von Vitamin
D3!Vitamin D tragt bei dem Erhalt der
normalen Knochen und Immunsystem-
funktion und zur normalen Absorption/
Verwertung von Calcium und Phosphor
bei.

30 Portionen [AN: 4372] m

Best Body Nutrition Vital Omega 3 Oil

Das Vital Omega 3 Oil von Best Body
Nutrition enthalt hochwertiges, naturliches

Fischol mit Omega-3-Fettsauren ohne e
Gelatine und kiinstliche Zusatze. Damit dmegas

kein Mangel entsteht, bietet Best Body il

Nutrition mit dem Vital Omega 3 Oil eine .=

vital ] -

hochwertige Quelle fur die essentiellen < gtmegaj
Omega-3-Fettsduren an. Fﬁ

: L J

Geschmack

150ml [AN: 1306] €18,99 Lemon

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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Scitec Nutrition Vitamin E

Wissenschaftliche Studien haben
herausgefunden, dass oxidativer Stress
verursacht durch freie Radikale, Einfluss
auf die beschleunigte Alterung von Zel-
len haben kann. Vitamin E tragt bei zum
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

VITAMINE

00 INTERNATIONAL LIKIT

100 Kapseln [AN: 4431] m

Best Body Nutrition Vital Zell Support

Der Vital Zell Support von Best Body

Nutrition unterstttzt dich optimal

wahrend einer Stoffwechselkur oderin

der Didtphase. Mit Hilfe eines hochwerti- sesT g057)
gen Mixes aus Antioxidantien, Vitaminen

und Zink werden die Zellen vor oxida- vital
tiven Stress, der haufig in der Didtphase Zel ]
auftritt, geschutzt i

100 Kapseln [AN: 3310] m 5 ,

Olimp Chela Mag B6 Forte

Hochdosierte Magnesiumkapseln mit
Vitamin B6. Jede Kapsel enthélt 1390 | &
mg Magnesium-Aminoséurechelat (En- | a-Mag B6 Forte
tspricht 250 mg Magnesium) und 100 % ' ;
des Tagesbedarfs an Vitamin B6.

60 Kapseln [AN: 3082] m

Olimp Gold - Vit C 1000 Sport Edition

Vitamin C spielt in unserem Korper eine
wichtige Rolle. Vor allemist es ein sehr
wirksames Antioxidant, das freie Radikale
ausloscht. Es hat auch den tiefgreifend- m
sten Einfluss auf Menschen, die intensiv NG 'I--'T“"V:Hm c
trainieren. Es wurde nachgewiesen, et !

| e B0 CAPSULES ==

N
SPORT EDITION
dass eine vorbeugende regelmaliige Il "'au P
Einnahme von Vitamin C das Risiko einer | \_“_M
i B L —

i

i

Erkaltung bei Sportlernreduziert.

60 Kapseln [AN: 2762] m

IronMaxx Vitamins for her

Eine effektive Vitaminmischung speziell w
zusammengestellt fur die Bedurfnisse des h S——

weiblichen Korpers.

150 Kapseln [AN: 3014] €14,90
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Olimp Alkagen

Dieses Produkt enthalt Alkalimetallsalze

aus Bicarbonat und Zitronensaure sowie

Zink (in Form der Aminosaure Chelat-

Albion), die beide dazu beitragen, dass ;
natirliche Saure-Basen-Gleichgewicht zu
regeln sowie auch Magnesium, welches
zur Elektrolytbalance beitragt. Alkagen |
wurde fUr alle aktiven Sportler entwickelt,

die die Erholungsphase nach dem Training
verklrzen und die Saurebildung im Korper

verringern wollen

Scitec Nutrition C 1000 + Bioflavonoids

Quelle der folgenden vier bedeutenden l I l

Wirkstoffe: Vitamin C, Hagebuttenextrakt,
Traubenkernextrakt und Hesperidin. Die ==
Formelliefert 1000 mg Vitamin C.

1

120 Kapseln [AN: 2606]

C 1000 + BIOFLAVONOIDS sind eine

'E—:;‘PE?"-"

100 Kapseln [AN: 4416]
Olimp Vita-Min Plus

Nahrungsergédnzungsmittel mit Grintee- =
Extrakt und Lutein.Jod tragt zu einem a

normalen Energiestoffwechsel bei. Chrom | Vita-min
tragt zu einem normalen Stoffwechselvon

Makronahrstoffen bei. Zink tragt zu einem E

normalen Fettsaurestoffwechsel bei. - -—-"" i
ﬁr@
30 Kapseln [AN: 1637] €7,50
BioTechUSA One-A-Day

One-a-day ist kein simples Multivitamin.
Esist eine facettenreiche Erganzung, die
lebenswichtige Vitamine und Mineralien
enthalt, die beim Eintritt in deinen Kérper
perfekt zusammenarbeiten. Diese Premi-
um-Vitaminmischung enthalt 12 Vitamine,
unter anderem eine Reihe wirksamer B-

Vitamine und 11 Mineralien.
€17,90

BlackLine 2.0 Complete Mobility Forte

- == e—
Feechl

ONE-A-L

fooo SUPFLEMEM

S —

I"J‘j

100 Kapseln [AN:1279]

Die Interpretation von BlackLine 2.0 eines
Gelenksupps. Cissus, MSM, Glucosamin,
Chondroitin, Weihrauch, Bromelain... die
Listeistlang und wie du es von der Marke
BlackLine 2.0 kennst, ist auch wieder alles
ordentlich dosiert. Complete Mobility Forte
ist der beste Freund eines jeden Athleten!

MOBILITY

474gDose [AN:5161]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

BioTechUSA Active Women

Die moderne und gesundheitsbewusste
Frau: Das heutige Rollenvorbild verbringt
ausreichend Zeit mit Sport, Aktivitatenim
Freien, fahrt Rad statt Auto, achtet aufihre daTechlSAE
Gesundheit —darum entscheidet sie sich “ L“’_‘:.’-" ' U
fur Active Woman, das lebensnotwendige b el
Vitamine und Spurenelemente enthalt,
speziell fUr Haare, Nagel und Haut.

60 Kapseln [AN: 2422]

Nutrend Magneslife

Sehr hilfreich, wenn es zum Magnesium
Ungleichgewicht kommt. Diese hoch- M‘G”E
wirksame Losung von Magnesium-lonen LIFEYus,
(Magnesia) enthalt 250 mg Magnesium in
Kombination mit Vitamin B6, mit soforti-
ger Wirkung.

10 x 25ml [AN: 1705]

QNT Zinc

Zink ist ein Spurenelement und Antioxida-
tionsmittel, welches bei vielen chemischen
Reaktionen im Kérper unterstitzt, insbe-
sondere tragt es zur normalen Funktion
des Immunsystems bei.

100 Kapseln [AN: 1309]

Olimp Gold VITA-MIN Anti-OX Super Sport

Antioxidantien haben grole physiologis-
che Bedeutung durch ihre Wirkung als
Radikalfanger. Sie bekdmpfen im Organ-
ismus die zu oxidativem Stress fuhrende
reaktive Sauerstoffspezies (ROS). Die pat-
entierte Mischung Oxxynea ® (bestehend
aus 22 Extrakten aus Gemuse und Obst)
besitzt die hdchste antioxidative Kapazitat
von 5000 ORAC!

GOLD
ANTHIX SUPER

BlackLine 2.0 Vitamin Pack All Day Every Day

60 Kapseln [AN: 3081]

In jeder Box All Day Every Day befinden sich
30 Sachets/Packchen mit jeweils 8 Kapseln/
Tabletten/LiquidCaps, diese bestehen aus
folgenden "Komponenten": Omega 3 liquid
Cap, Coenzym Q10 liquid Cap, Gelenke und
Sehnen Kapsel, Kalzium, Magnesium, Zink
Tablette Vitamin C + Hagebutte Tablette,
Lecithin liquid Cap, Vitamin und Mineralstoff
Kapsel, Vitamin und Mineralstoff Kapsel

320g 4 30 Sachets [AN: 4860]
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PURYA Bio Super Greens

Der perfekte Smoothie — Mix besteht aus
natUrlichen Vitalstoffquellen mit hohem
Chlorophyll Gehalt. Erist reich an lebendi-
gen Enzymen, Vitaminen, Mineralien und
liefert pure Energie. PURYA ist mit Liebe
und Sachverstand hergestellt. Die Trock-
nung von Weizengras, Gerstengras und
Brennessel Pulvers verlauft unter 42°C,
daher hat dieses Produkt 100% Rohkost
Qualitat.

150g Dose [AN: 3919] m

Sl
GREENS

e

Scitec Nutrition Magnesium Liquid

Die Rezeptur liefert 250 mg Magnesium
undist angereichert mit 120 mg Vitamin

C. Magnesium tragt bei: zur normalen
Proteinsynthese, zur normalen Funktion
des Nervensystems (Neutransmission und
Muskelkontraktion eingeschlossen des
Herzmuskels), Verringerung von Mudigkeit/
ErmUdung, zum normalen Energiest-
offwechsel und zum Elektrolytgleichge-
wicht.

1000ml Liquid [AN: 2385] €19,90

Blackline 2.0 Greens & Reds

Die Greens & Reds von Blackline 2.0, die
Nahrstoffbombe aus dem Hause #Sinob!
18 Sorten von verarbeiteten Ballaststof-
fen, Fruchten, Gemuse und Superfoods
versorgen deinen Kérper mit notwendigen
Vitaminen, Mineralstoffen und Enzymen!

300g Dose [AN: 28071 m

Ironmaxx Mineralkomplex

IronMaxx® hat mit Mineralkomplex eine
Mineralstoffkombination aus den 11
wichtigsten Mineralstoffen und Spurenel-
ementen entwickelt, die eine maximale und
synergetische Wirkung garantieren. Die
enthaltenen Mineralstoffe erflllen in dieser
optimierten Konzentration und Zusam-
mensetzung viele gesundheitsforderliche
Funktionen und tragen zum Elektrolyt-
gleichgewicht bei.

130 Kapseln [AN: 3041] m

Geschmack
Cool Lime

MINERAL

e

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
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Olimp Gold Vit C 1000 Forte

Gold-Vit C 1000 Forte enthalt das neu en-
twickelte PureWay-C ® in hoher Dosierung.
Diese patentierte Form von Vitamin Cist
besonders mild fur den Magen. Vitamin

C beeinflusst sehr viele Kérpervorgange
positiv, kann aber vom Kérper nicht selbst
hergestellt werden. Aufserdem kann der
Korper Vitamin C nicht lange speichern

und ist somit auf eine bestandige Zufuhr
angewiesen.

30 Kapseln [AN: 3080] €8,90

1000 myy

Gold Vit C

1000 Forte

of (A i\

Naturaslim ZMB6 - Zink, Magnesium, B6

Naturaslim ZMB6 ist eine Kombination
aus reinem Zink, Magnesium und Vitamin
B6 in einer hoch bioverfliigbaren Form.
Unterstutzt Sie bei korperlichen Belastung
bei der Mineralstoffzufuhr, ideal fir eine
schnelle Regeneration und Starkung des
Immunsystems.

¢ NATURASLIM
ZMB(

,kf-\lrv]. :4-:-,,.\.- e

A SH 7/

gy

L

60 Kapseln [AN: 3404] m

Scitec Nutrition ZMB6

ZMB6 ist eine essentielle Mineral/Vitamin
Kombination, die Zink, Magnesium und Vi-
tamin B6 bietet. Zink und Magnesium tragt
zu einer normalen Eiweilssynthese und zur
Erhaltung der normalen Knochen bei und
hat eine Funktion in der Zellteilung.

60 Kapseln [AN: 4385] m

Scitec Nutrition Mega Daily One Plus

Mega Daily One Plus ist eines der
fortschrittlichsten Multivitamin- und
Mineralien-Rezeptur mit 25 Inhaltsstoffen!
Esist gekennzeichnet durch eine hohe Do-
sis des Vitamin B Komplexes und Vitamin C,
plus essentielle Mineralien eingeschlossen
Magnesium, Selen und Zink. Vitamin C tragt
zur normalen Funktion des Immun- und
Nervensystems und zur Verringerung von
Mudigkeit und Ermtdung bei.

60 Kapseln [AN: 1642] m
120 Kapseln [AN: 4373] m
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Goldfield MSM Plus

Hartes Training belastet bekanntlich Ihre
Muskeln, Gelenke und Sehnen. Dabei en-
tstehen oft Verspannungen und Schmer-
zen, die Ihre Muskelaufbau- Fortschritte
behindern. Die eigentliche Ursache dieser
Beschwerdeniist oft ein Schwefelman-
gel. Mit MSM-Plus kdnnen Sie einen
ernahrungsbedingten Schwefelmangel
ausgleichen.

60 Kapseln [AN: 3700] m

PowerTec Joint Fit Gelenkskapseln

Power Tec Joint Fit ist das optimale Nah-
rungserganzungsmittel bei stark belasteten
Gelenken, wie etwa durch regelmafigen Sport,
und altersbedingtem Gelenksverschleifs. Die
Kapseln bestehen aus hochwertigen gepriften
Rohstoffen und enthalten sowohl Wirkstoffe,
die Entzindungen hemmen und Schmerzen § JOINT
lindern, als auch Inhaltsstoffe, die am (Wieder-) El FIT”/ c
Aufbau der Gelenksknorpel mitarbeiten. ;

E & |236,69 1

240 Kapseln [AN: 4058] m ;

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

IronMaxx Jod

Jod von IronMaxx® ist ein besonders
wichtiges Nahrungserganzungsmittel,
welches sich durch seine Reinheit und
Qualitat auszeichnet. Jod ist im menschli-
chen Kérper malfégeblich an der Produktion
des stoffwechselregulierenden Schild-
drisenhormons beteiligt.

90 Kapseln [AN: 3040] €8,90

IronMaxx Mindpower

Das IronMaxx ,Mindpower" steigert als
Brainfood das Lern- und Denkvermogen,
Steigert die Konzentrations- und Reak-
tionsfahigkeit und die Gedachtnisleistung.
Reduziert Stress- und Angstzustande.
Wirkt gegen Erschépfung und Mudigkeit
und starkt das Immunsystem.

60 Kapseln [AN: 2760] m

ROBERT DREXLER

PHOTOGRAPHY
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Durch seinen hohen Proteinanteil (40 g)
und geringen Zuckergehalt ist dieser Riegel
perfekt fur eine Low Carb Erndhrung. Er
enthalt nur 2 gNet Carbs! Dies sorgt fur
einen gleichmagigen Energiefluss. Das
enthaltene Milchprotein liefert fUr lange
Zeit Proteine - besonders wichtig wahrend

Wl

Protein sowie Sojaisolat! Mit 45 g Protein
undnur 2,5 g verwertbaren Kohlenhydraten
sowie 100 % RDA Vitaminkomplex! Der
ideale Riegel fur die ,Low Carb"- Diat! Ein
Riegel der lecker und leicht schmeckt und
dabei trotzdem sattigt.

Fruit, Latte Macchiato |

der Diat. Das enthaltene Sojaproteinisolat 3 ZzE
hat sich zur Unterstutzung der Definition- Eg’s =
Body Attack Carb ControlRiegel Ll 8%
5 E
Geschmack a .
Low Carb Proteinriegel mit Milch- und Whey e cis Erdbeere, Schoko, Erdnuss-Karamell, Stracciatella, Red- w i :

<

100g Riegel [AN: 4363] €2,90 %h

20 Stk. Packung [AN: 0105] €58,00

uélllsa H‘iﬂ j

Geschmack

Peanut-Butter, Lemon-Quark, Marzipan, Nut-Nougat,
Blueberry-Jogurt, Crunchy Schoko, Crispy-Karamell,
Stracciatella, Banana-Nuts, Latte Macchiato, White

Cookie-O, Coconut-Almond
kalorienreduzierte Low Carb Version!
100g Riegel [AN: 4350] m Geschmacklich steht er seinem beliebten

Bruder aber in nichts nach! Dieser 60g-
15Stk. Packung [AN: 00991 [RRIE] Riegel enthalt 21g an hochwertigem EiweiR

und nur 1g an Zucker. Mit nur 210 Kalo-
rienlasst er sich problemlos in jeder Diat
genieféen.

s0g Riegel (an:01s1  [EERED
12 Stk. Packung [AN:0170] m

Den bekannten und mega leckeren Oh
Yeah! Proteinriegel gibt es jetzt auch als

d yva NiF10

Mit 42% Protein die perfekte Proteinquelle
fur unterwegs. Jeder Riegel enthalt 21g
hochwertiges Protein aber nur 1,8g Zucker.

Geschmack

Peanut, Schoko, Schoko-Banane, Stracciatella, Lemon-

Carb Killa wird mit einem speziell aus-
Cheesecake

gewahlten Backverfahren hergestellt, um
einen aufergewdhnlichen Geschmack zu
erzielen, der zu einer weicheren, knusprig-
eren Textur fUhrt. Carb Killa ist reich an voll-
wertigen Proteinen, enthalt wenig Kohlen-
hydrate und ist reich an Ballaststoffen.

50g Riegel [AN: 4252] m

Geschmack
i | ,
- Caramel Chaos, Jaffa Cake, White Chocolate Cookies,
A \ Cookies'n'Cream, Cookie Dough, Fudge Brownie, White
- ?—"Aa‘ Chocolate Mocca, Banana Amour, Chocolate Crunch,
(O“‘ Peanut Nutter, Chocolate Cream, Birthday Cake, Dark
_313\3 oP* ) Chocolate Raspberry, Salty Peanut
Ny (AN -~
e o
- - G;\e\'ﬁ‘\““e\\l“5 - - 60g Riegel [AN:3520]  [JEERERR
\3 - e“"
f 3e§te\\e de‘ o - - 12 Stk. Packung [AN: 0346] m
o
-
-
-

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at




Der neue Proteinbar von Sportnahrung.de
inleckerem Kokos- oder Schoko-Banane-
Geschmack ist der ideale Begleiter fur alle
sportbegeisterten und gesundheitsbe-
wussten Menschen: er liefert dem Kérper
hochwertiges Eiweif3, das den Aufbau und
Erhalt der Muskulatur unterstitzt. Zusat-
zlich Uberzeugt der Riegel durch seinen
hervorragenden Geschmack und das tolle
Preis/Leistungsverhéltnis.

AINHIS]
INVNYE
-OHOMDS

4YGNI13L0Yd

Geschmack
Schoko-Banane, Kokoks

Dr

: u..al',

| €1,09

55g Riegel [AN: 4074]

24Stk. Packung [AN: 0431]

Eiweiliriegel sind handlich, sofort ver-
zehrfahig und damit ideal fur alle, die sich
auch unterwegs optimal mit Eiweils-Snack
versorgen mochten. Vor allem, wenn
wahrend oder nach dem Training die
nachste Heillhunger-Attacke droht, stellt
der Proteinriegel eine sinnvolle Nutrition-
Alternative zu Fast Food und Schokoriegeln

aus dem Supermarkt da.

35gRiegel [AN: 4011]

24Stk. Packung [AN: 0103]

SuRe und saure Aromen bilden eine feine
Harmonie im Riegel. Dieser erfrischende
Geschmack kommt von den getrockneten =
Frichten, die reich an Ballaststoffen,
Magnesium, Eisen, Kalzium und anderen
Mineralien sind.

40g Riegel [AN: 5309]

28Stk. Packung [AN:0497]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

Ein Riegel mit geringem Kohlenhydratanteil
und wenig Zucker, dafur mit ganzen 30%
Eiweil? - und lecker schmeckt er auch nochl!
Herz, was willst du mehr? Durch seine aus-
geklugelten Inhaltsstoffe ist der Sportnah-
rung.de Protein Riegel der ideale gesunde
Snack nach einer fordernden Trainingsein-
heit. So unterstitzt du deinen Muskelauf-
bau und Fettabbau zugleich!

Geschmack
Erdbeere, Nuss-Nougat, Vanille

| €34,90

Protein Muesli eignet sich hervorragend fur
alle, die ihre Proteinzufuhr weiter ergéanzen
maochten, sogar an hektischen Wochenta-
gen. Das Produkt liefert hervorragende
Ballaststoffe und Proteine sowie Vitamine
und Mineralstoffe.

60g Riegel [AN: 4500]

24Stk. Packung [AN: 0636]

Geschmack
Apricot, Hazelnut, Cranberry-Raspberry

30g Riegel [AN:5317]

28Stk. Packung [AN: 0496]

Der VBar von Veasy vereint kostlichen Ge-
schmack mit optimalen Werten fir deinen
Muskelaufbau. Am Anfang musste sich

der VBar mit vielen klassischen Klischees
auseinandersetzen! Kédnnen vegane Riegel
Uberhaupt schmecken? Der VBar liefert die
klare Antwort: Jal

Geschmack
Chocolate-Muffin, Chocolate-Peanut, Orange Chocolate

€33,90

65g Riegel [AN: 3896]

12Stk. Packung [AN: 0484]

o Telefon, ‘
im Shop-
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Hochwertiger Energie-Eiweil3-Riegel mit
32% und 26 % Protein aus Milcheiweil,
wertvollen Kohlenhydraten und Vitaminen,
besonders geeignet fur Bodybuilder und
Hochleistungssportler, die schnell viel
Eiweild brauchen.

YTUNYA

Geschmack
Vanille, Erdbeer-Vanille, Banane, Chocolate

65g Riegel [AN: 4120]

30Stk. Packung [AN:0112]

Die neuen Multipower "40 % Protein Fit"
Riegel helfen dir, gemeinsam mit einem
entsprechenden Training in Shape zu kom-
men. Durch die praktische Snackgrofie
von 35 gist der Riegel geeignet als Fitness
Snack vor oder nach dem Training oder
einfach als ein Proteinkick zwischendurch.

Geschmack
Pfirsich-Joghurt, Blaubeer-Vanille, Schokolade-Mandel

Whey-Wafer enthalt hochwertiges Molken-
protein fur eine schnelle Proteinversorgung.
Der Kaloriengehalt von 180 kcal pro Riegel
machtihn zu einem der effektivsten Riegel,
um die Nahrstoffreserven nach dem Train-
ing wieder aufzufullen. Dabei schmeckt er
leicht und locker.

35g Riegel [AN:3168]

24Stk. Packung [AN: 0261]

Geschmack
Schokolade, Stracciatella, Vanille, Erdbeer, Hazelnut

Der Nutramino Proteinriegel Uberzeugt mit
einem kostlichen Geschmack und einer
weichen Konsistenz, ohne lhre taglichen
Nahrwerte zu beeintrachtigen. Der Riegel
ist weich mit einer kdstlichen dufteren
dunklen Schokoladenaroma-Beschichtung
fur das ultimative Geschmackserlebnis.

35g Riegel [AN: 4362]

24Stk. Packung [AN: 0104]

Geschmack
Chocolate-Vanilla-Caramel, Chocolate & Peanutbutter,

White Chocolate-Lemon

48g Riegel [AN: 2681]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

Der neue 53 % Protein Bar liefert dir
wichtiges Eiweifs fast ganz ohne Kohlen-
hydrate. Die enthaltenen Kohlenhydrate
stammen hauptsachlich von speziellen
SuRungsmitteln, die der Kérper nicht
aufnimmt und wieder ausscheidet. Daher
eignet sich der 53 % Protein Bar bestens fur
Diatphasen.

YIMOdILLTNW
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Geschmack
Cookies'n"Cream, Coconut, Berry-Yoghurt, Chocolate

|_€2,49

Der leckere Protein Riegel aus Schweden
nun auch in unseren Breitengraden zu
haben.

'h ‘E__-_ Ep -

50g Riegel [AN:1344]

24Stk. Packung [AN: 0223]

Geschmack

Kokosnuss-Schokolade, Cookies & Cream, Caramel
Cashew, Salty Peanut, White Chocolate Almond,
Hazelnut-Nougat, Mint Dark Chocolate

| €2,89

HYE NIBIDES

55g Riegel [AN: 3893]

12Stk. Packung [AN: 0281]

Hochwertiger Eiweiliriegel mit Schokolad-
enuberzug und 30 g Eiweild pro Riegel. Hy-
Pro Deluxe ersetzt eine komplette Mahlzeit
und ist somit sehr praktisch fur unterwegs.

Geschmack

Schoko-Nuss-Crunch, White Chocolate-Crunch, Banana
Bread, Chocolate Cranberry Pie

| €2,90

100g Riegel [AN: 4251]

24Stk. Packung [AN: 0145]

Der Sportnahrung.de Eiweiliriegel liefert dir
die Nahrstoffe, die dein Kérper entweder
wahrend des Workouts oder nach einer
harten Trainingseinheit bendtigt: Kohlenhy-
drate, Proteine, Aminosauren (BCAAs) und
Vitamine.

T
r.&'L';Jude
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Geschmack
Ananas-Kokos, Marzipan-Mandel, Schoko-Nuss

| €20,99.

UV NI3LOYd %2

40g Riegel [AN: 1305]

SSNNSONDN-SYNYNY

24Stk. Packung [AN: 0221]
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Der Whey-Crisp Bar von All Stars ist ein
knuspriger 50g Eiweiliriegel mit 30%
hochwertigem Wheyprotein Isolat & Whey
Crispies, Uberzogen mit leckerer Milch-
schokolade. Dank der hervorragenden
Aminosaurenbilanz (besonders reich an
den wichtigen BCAA-Aminosauren) auch
unterstitzend zum Muskelaufbau und
Muskelschutz geeignet.

Geschmack

Schoko, Weie Schokolade, White Chocolate Raspberry,
White Chocolate Almond Crunch

50g Riegel [AN: 4255]

28Stk. Packung [AN:0224]

Die Firma Nutrend hat in die Entwicklung
dieses neuen Protein-Riegels viele Monate
investiert und sowohl den Geschmack, als
auch die Zusammensetzung optimiert. Es
wurden nur die hochqualitativsten Rohst-
offe verwendet, modernste Produktions-
Technologie angewandt und daraus ist ein
einzigartiger Geschmack entstanden.

Geschmack

Chocolate Brownie, Chocolate Sacher, Cinnamon Roll,
Orange & Coconut Cake, Panna Cotta, Strawberry
Cheesecake

Cleanbar ist der neue Proteinriegel von

All Stars, ein Low-Carb Riegel mit 20g
hochwertigem Protein und weniger als 3g
Kohlenhydrate und Zucker! All Stars Clean-
bar liefert eine hochwertige Eiweissquelle.
Der Riegelist ideal fur Fitness, Bodybuilding
oder die Low-Carb Erndhrung.

60g Riegel [AN: 4036]

12Stk. Packung [AN: 0163]

Geschmack

Cookie Dough, Doppel-Schoko, Cookies'n'Cream, Pea-
nut Butter Chocolate, Cinnamon Roll

| €2,69

60g Riegel [AN: 1164]

18Stk. Packung [AN: 0212]
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Der neue Optimum Protein Bar von Op-
timum Nutrition hat die perfekte Balance
zwischen hohem Proteingehalt und grof3ar-
tigem Geschmack! Abgerundet werden

die leckeren Geschmacksrichtungen mit
einem Uberzug aus echter Belgischer
Schokolade.

2 T

1N WiiZTEd

Geschmack

Rocky Road, Chocolate-Caramel, Chocolate & Peanut-
butter, Cookies'n'Cream

15H1 1H1H8 SE
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60g Riegel [AN: 2770]

10Stk. Packung [AN: 0524]

In Bezug auf Geschmack und Textur ist der
neue, delikate, fettarme Proteinriegel von
Nutramino sicherlich nicht enttauschend.
Jeder Riegel enthalt 20% hochwertiges
Protein und weniger als 3 g Zucker. Er hilft
lhnen, Ihren taglichen Proteinbedarf zu
decken und einen gesunden Snack zu jeder
Tageszeit zu genielen.

39g Riegel [AN: 4249]

12Stk. Packung [AN: 0411]

Zero Bar Proteinriegelist komplett
zuckerfrei, erhéltlichin tollen, kostlichen
Geschmacksrichtungen und du kannst ihn
sogar geniefien, wenn du empfindlich auf
Laktose oder Gluten reagierst.

Geschmack

Doppel-Schoko, Cappuccino, Zitrone-Basilikum,
Himbeere-Cheesecake, Chocolate Chip Cook-

ies, Schoko-Kokos, Schoko-Karamell, Schokolade
Haselnuss, Schokolade Marzipan, Schoko Pflaume,
Schoko-Banane, Apple Pie

50g Riegel [AN: 1593]

Kdstlicher Proteinriegel mit 20g Protein und
weniger als 3g Zucker!

Geschmack

Milk Chocolate Coconut, White Chocolate Crisp, Dark
Chocolate Peanut Butter, Raspberry Lemon Cheese-
cake, Salted Caramel

64g Riegel [AN: 4000]
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Der Yippie! Bar zeichnet sich durch ein
sensationelles Geschmackserlebnis und
hohen EiweilRgehalt von 36 % aus. Die
Kohlenhydrate sind gegentber anderen
geschmacklich vergleichbaren Riegeln
verringert. Jeder Biss wird zum Erlebnis:
Unsere ersten geflllten Riegel mit dem
besonderen 'Crunch Effect!'

Wil HiliaEa R3iR

EECTENTY

Geschmack

Chocolate Lava, Brownie-Vanilla, Coconut-Dark Choco-
laate, Peanut Caramel, Cookies-Double Chocolate,
Salted Caramel, Triple Choco

| €2,85

70g Riegel [AN: 1387]

12Stk. Packung [AN: 0208]

Ob beim Sport, bei der Arbeit, unterwegs
oder wahrend einer Diat: Wenn Dich die
Lust auf einen stRen Snack Uberkommt,
kannst Du jetzt ohne Reue naschen. Der
Power Protein Bar Riegel von Body At-
tack macht es moglich. Dieser kdstliche
Sportriegel liefert Dir wertvolles Eiweil3 aus
Milchproteinen, die wahrend der Diat zum
Muskelerhalt beitragen.

Geschmack
Caramel-Toffee, Chocolate, Marzipan, Joghurt-Musli,

Strawberry-Yoghurt, Stracciatella
€23,76

35g Riegel [AN: 4009]

24Stk. Packung [AN: 0166]

Mit seiner knusprigen Struktur und satten
34 % Eiweifs ist der Riegel einfach unschlag-
bar. Das Besondere: Fur alle Kraftsportler
geeignet, die Eiwei wollen, aber auf Lac-
tose verzichten wollen oder mussen. Pro
Riegel sind weniger als 0,0065 g Lactose
enthalten.

TEAWYHYD

65g Riegel [AN:4121]

30Stk. Packung [AN:0113]

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

Ein Protein-Riegel fur alle, die Wert auf
guten Geschmack legen! Ein Riegel enthalt
21 g Protein. Perfekt, um nach dem Training
deinen Proteinbedarf zu decken. Proteine
tragen zum Erhalt und zum Aufbau von
Muskelmasse bei. Hmmlischer Geschmack
und angenehme Konsistenz.

Geschmack

Creamy Vanilla Caramel, Caramel, Chocolate Brownie,
Peanut Caramel, Crispy Chocolate Orange

64g Riegel [AN: 4579]

12Stk. Packung [AN: 0331]

Der Top Protein Riegel EXCELENT PRO-
TEIN BAR wurde mit echten Fruchtsticken
und NUssen verfeinert undist mit echter
Schokolade oder Joghurtmantel Uberzo-
gen. Jeder Riegel enthalt 24% Eiweiss, 43%
Kohlenhydrate und andere aktive Sub-
stanzen, die die Muskelerholung beschle-
unigen kénnen.

Geschmack

Black Currant-Cranberry, Lime-Papaya, Schoko,
Marzipan, Ananas, Brazilian Fruit Curuba, Schoko-Keks,
Lempn-Quark-Raspberry + Cranberries, Chocolate-Nou-
gat + Cranberries, Brazilian Coffee, Peanut Butter, Vanilla

| €32,22

Der Top Protein Riegel EXCELENT PRO-
TEIN BAR wurde mit echten Fruchtsticken
und Nussen verfeinert und ist mit echter
Schokolade oder Joghurtmantel tGberzo-
gen. Jeder Riegel enthalt 24% Eiweiss, 43%
Kohlenhydrate und andere aktive Sub-
stanzen, die die Muskelerholung beschle-
unigen kénnen.

85g Riegel [AN: 4035]

18Stk. Packung [AN: 0087]

B umangm |- Man

Geschmack

Vanilla-Pineapple, Chocolate-Nuts, Pineapple-Coconut,
Marzipan-Almond, Blackcurrant-Cranberries, Lime-
Papaya,

30Stk. Packung [AN: 0088]
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Cleanbar ist der neue Proteinriegel von

All Stars, ein Low-Carb Riegel mit 20g
hochwertigem Protein und weniger als 3g
Kohlenhydrate und Zucker! All Stars Clean-
bar liefert eine hochwertige Eiweissquelle.
Der Riegelistideal fur Fitness, Bodybuilding
oder die Low-Carb Ernahrung.

5
PACK

» 27% Protein

Geschmack
Classic White, Classic Milk, Classic Dark

Classic White

.

35g Riegel [AN: 4050]

~

24Stk. Packung [AN: 0090]

Neuer 50 g Riegel mit 32 % hochwertigem
Eiweil3! Ideal vor und nach dem Training
oder als Protein- Snack zwischendurch!
Im koéstlich, knusprigen Vanilla- Caramel
Geschmack erhaltlich.

Geschmack
Vanilla-Caramel

50g Riegel [AN: 4253]

24Stk. Packung [AN: 0085]

Hardcore Protein Block Uberzeugt durch
seinen hohen Proteinanteil von 50 %, was
45 g pro Riegel entspricht. Und das bei
gerade einmal 13 g Fettund 21 g Kohlen-
hydraten, wovon lediglich 2,1 g Net Carbs
sind. Trotz des hohen Proteinanteils besitzt
er eine weiche Konsistenz.

Geschmack

Vanille, Kokos, Schoko, Joghurt-Zitrone, Macadamia Nut,
Berries & Cream

g 1 (R T LEMON

5<% PROTEIN

/ PROTEINBLOCK

90g Riegel [AN: 4019]

|_€2,49

15Stk. Packung [AN: 0097]
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Der Nutramino Protein Bar ist fur diejeni- X
gen, die den Protein Muskelaufbau-Effekt |
nach dem Training suchen - oder fUr die-
jenigen, die eine proteinreiche Alternative
zum Naschen wollen.

Geschmack
Coconut

66g Riegel [AN: 4060]

16Stk. Packung [AN: 0347]

Wir wissen, dass eine ausgewogene Mahl-
zeit aus hochwertigem Protein, langsam
freisetzenden komplexen Kohlenhydraten
und guten Fetten besteht. Mit Animal Snak
erhalten Sie ganze Lebensmittelzutaten
wie Haferflocken und Erdnussbutter, mit
einer Menge an hochwertigem Eiweil3.

~ i poog Wl 4

Geschmack
Peanut Butter-Chocolate Chips

Top qualitatives Produkt. Leckerer Ge-
schmack. Gutes Preis/Leistungsverhaltnis.
Mit 42% Protein die perfekte Proteinquelle
fur unterwegs. Jeder Riegel enthalt 21g
hochwertiges Protein aber nur 1,8g Zucker.

94g Riegel [AN: 2408]

12Stk. Packung [AN: 0402]

Geschmack

Peanut, Schoko, Schoko-Banane, Stracciatella, Lemon
Cheesecake,

50g Riegel [AN: 4252]

24Stk. Packung [AN: 0107]

Mit 20g Protein pro Portion und ohne Zuck-
erzusatz sind sie der perfekte Snack fur
alle, die keine Kompromisse beiihren Zielen
eingehen wollen. Aufgeteilt in zwei perfekt
proportionierte Bisse, ist dies ein Genuss
fur weniger als 250 Kalorien.

Geschmack

Chocolate, Salted Caramel, Strawberry-Cream, Schoko-
Orange, Chocolate Cookie Dough

76g Riegel [AN: 4434]

Info- und Bestellnummer: 02682/619 96 // MattersburgerstraBe 37
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Scitec Nutrition Proteinissimo Prime

Aufgrund seiner top Nahrwerte ist Pro-
teinissimo Prime perfekt fur Ihr Workout,
oder als Snack fur Zwischendurch geeignet.
Die cremige, proteinreiche Fullung, die
Schokoladen- und Karamellschicht sowie
die knusprigen Sttckchen sorgen fUr ein
Geschmackserlebnis, welches Sie bis dato
noch nicht erfahren haben!

Geschmack
Peanut Butter

50g Riegel [AN: 4443]

24Stk. Packung [AN: 0499]

Optimum Nutrition Protein Crisp Bar

Der neue Optimum Nutrition Protein Crisp
Barist ein proteinreicher Eiweildriegel fUr
alle Athleten, die einen erhohten Bedarf
an Protienen haben. Mit satten 20g Eiweil}
je Riegelist der leckere Snack die ideale
Belohnung nach einer harten und erfolgre-

i

1
ichen Trainingseinheit und tragt damit zum ®E|
Muskelaufbau und —erhalt bei. @Ei

!
Geschmack a0 ;!!
Chocolate Brownie, Marshmellow, Peanut Butter }? ‘ﬂﬂ‘:

g
& L0y

65g Riegel [AN: 5229]

10Stk. Packung [AN: 0569]

Sportnahrung.de Riegel Box

Die kompakte Box mit den besten und leckersten Riegeln am Markt!
Folgende Riegel sind in der Sportnahrung.de Riegel Box enthalten:

1x Sportnahrung.de Low Carb Riegel 60g
1x Sportnahrung.de 24% Protein Riegel 40g
1x BioTechUSA Zero Bar 50g .

-)

-)

-)

-) 1x Snickers Protein Bar 51g _
-) 1x Nutrend Flapjack Glutenfrei 100g

-) 1x Multipower 53% Protein Bar 50g %\.
-) 1x IronMaxx Protein Riegel 359 .
-)
-)

1x All Stars Clean Bar 60g
1x Nutrend Low Carb Bar 80g

1Box a9 Riegel [AN: 1999] m —
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7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

PROTEIN-RIEGEL // FITNESS-PRODUKTE

BioTechUSA GO Protein 80g

GO Protein Bar ist ein hervorragender
Energiebringer mit wertvollen Proteinen,
BCAAs, L-Glutaminen und Vitaminen vor
und nach dem Workout. Hier in der 40g
Packung.

nt

Geschmack

Banane, Vanille-Kokosnuss, Schokolade-Marzipan,
Himbeere
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21Stk. Packung [AN: 0217]
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Nutramino Oats & Protein Flapjack

Der Nutramino Oats & Pro Flapjackist ein
kostlicher Hafer-basierter Protein-Riegel

mit 12 Gramm Protein. Ein idealer Snack fur z !"
diejenigen, die ihre Proteinzufuhr auffullen E
oder den Kérper mit hochwertigen N&hrst- '_
offen nach einem Training wieder auffillen . O ;E
mochten. i EE
Y
Geschmack  cHE
Banane, Vanille-Kokosnuss, Schokolade-Marzipan, m ;‘
Himbeere E «
o}

|_€1,99

50g Riegel [AN: 4041]

-

20Stk. Packung [AN: 0330]
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Wenn es schnell gehen muss, eignet sich
der OAT KING® Riegel super als Frihstuck.
TagsUber und unterwegs ist er praktisch. Der
hohe Anteil komplexer, langkettiger Kohlen-
hydrate, das wertvolle, pflanzliche Eiweil3, die
|6slichen Ballaststoffe und der hervorragen-
de Geschmack zeichnen den OAT KING®
Haferflocken-Energie-Riegel aus.

Geschmack

Apfelstrudel, Apfel-Karamell, Aprikose Joghurt, Brazil Nut,-
Cappuccino, Chocolate Caramel, Cocolate Chip, Cherry
Almond, Latte Macchiato, Maple Walnut, Peanut Butter,
Pur, Red Fruit, Zitrone Mohn, Big Tasty Chocolate, Creamy
Joghurt, Kirsch Traube, Milch & Honig, Super Banane, SuBe
Himbeere, Carrot Cake, Chocolate-Coconut

| €16,99.

Der neue Knusperriegel von Got7. Maltit
dient als Zuckeraustauschstoff (Stkstoff) |
und es wird auf Weizenmehl verzichtet,
wodurch der Bahia Bar glutenfreiist. Der
Bahia Bar von Got7 ist ein Waffel mit
ausgezeichneten Schokoladengeschmack

inklusive Crunch-Effekt!

Der Riegelist aus Cerealien zusam-
mengestellt und eine besonders ‘

95g Riegel [AN: 4455]

10Stk. Packung [AN:0315]

64,5g Riegel [AN: 4265]

- Ly E—

14Stk. Packung [AN: 0264]

schmackhafte Version eines "Energy
Cakes". Er gibt nicht nur dem Karper ver-
lorengegangene Energie zurlck, sondern
eignet sich aufgrund der enthaltenen
Cerealien auch hervorragend als Snack fur
Zwischendurch.

Geschmack
Cocos, Exotic, Hazelnuts, Forest Berries

65g Riegel [AN: 4033]

24Stk. Packung [AN: 0096]

Die Waffelschnitte ist glutenfrei und

ohne zusatzlich zugefluhrten Zucker. Der
Brasileiro ist ein proteinreicher Snack der
ohne schlechtes Gewissen genossen
werden mochte.

3x19,5g Riegel [AN: 4425]

Der Nuts&Fruits Riegelist eine aus-
gezeichnete Wahl! fur Liebhaber leckerer,
nahrhafter Késtlichkeiten. Er ist eine her-
vorragende Proteinquelle, die reich an ver-
schiedenen Nussen und Frichtenist. Die
6lhaltigen Nusse und Frichte beinhalten
qualitativ hochwertige Nahrstoffe und sind

reich an nutzlichen Fetten.
€27,72

40g Riegel [AN: 5320]

28Stk. Packung [AN: 0494]

Der Energy-Cake ist eine absolute Kalo-
rienbombe! Er versorgt dich und deinen
Kérper mit rund 500 Kalorien, die aus be-
liebten Haferflocken und pflanzlicher Mar-
garine bestehen. Dementsprechend liefert
er deinem Korper langkettige Kohlenhy-
drate und ungesattigte Fettsauren.

Geschmack

Cappuccino, Joghurt, Kirsch-Kokos, Mandel, Original,
Schoko, WeiBe Schokolade, Banane, Frichte, Karamell
& Schoko, Toffee, Cranberry, Cookies&Cream, Schoko-
Banane, Apfelstrudel, Pina Colada, Schokoladen & Or-
ange, Caribbean, Aprikose/Marille, Schokolade Cookie,
Schoko-Kokos, Zitrone, Zitrone-Mohn, Gewurzkuchen,
Schoko Chili, Honeycomb, Lemon Drizzle, Orange Kiss,
Schwarzwalder Kirsch

Die héchst Qualitat, die hochwertigsten
Rohstoffe und die lange Tradition — das alles
macht aus diesem einzigartigen gluten-
freien FLARJACK einen Riegel, den Sie
einfach haben mussen!

125g Riegel [AN: 4005]

24Stk. Packung [AN: 0083]

Geschmack

Blueberry Cranberry, Chocolate Banana, Chocolate-
Coconut, Chocolate Sour Cherry, Plum Hazelnut, Sour
Cherry Strawberry, Apple Walnut, Apricot Pecan Nut

100g Riegel [AN: 5357]

20Stk. Packung [AN: 0349]

Golden schimmernde Kohlenhydratquelle
mit idealem Kalzium Gehalt. Beinhaltet
dartber hinaus reichhaltig Mineralien,
Spurenelemente und Vitamine. Honig ist
das alternative Stfsungsmittel der gesund-

heitsbewussten Ernahrung.

35g Riegel [AN: 5319]

28Stk. Packung [AN: 0495]

Info- und Bestellnummer: 02682/619 96 // MattersburgerstraBe 37
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Sportnahrung.de hat das klassische Fruh-
stlcksporridge neu konzipiert: Besonders
Menschen mit aktivem Lebensstil bendti-
gen am Morgen und noch vor jedem Allt-
agsstress ein reichhaltiges Fruhstuck, das
den Kérper lange mit komplexen Nahrstof-
fenversorgt. Das in Power Protein-Break-
fast enthaltene hochwertige Molkenprotein
wird im Kérper innerhalb von 1,5 Stunden
verdaut, daher liefert es dem Kérper inner-
halb kurzer Zeit viel Energie.

1000g Dose [AN: 4444] €17,90

Sportnahrung.de bietet dir mit dieser Pro- [

tein Creme die optimale gesunde Alterna-

tive zum herkdmmlichen Schokolade- .
Brotaufstrich - ideal fUr alle jene, die ihren ' " 3

suken Hunger ganz ohne schlechtes PROTEIN
Gewissen stillen méchten. eme

250gGlas [AN: 1650]  [JEEREA PROTEN caEe

Bestehend aus leckeren Mandeln und
hochwertigem Whey Protein haben die
Brotaufstriche einen geringen Anteil an
Kohlenhydraten und gleichzeitig einen
hohen Eiweiligehalt. Damit sind sie eine
optimale Alternative fur alle, die sich ge-
sund ernahren oder Diat halten wollen.

Geschmack . 2 "u!!ﬁ,

Mandel Schokolade, WeiBe Schokolade-Kokos, Weile
Schokolade-Crispy, Withe Chocolate & Strawberry

250g Glas [AN: 3017] m

Die Body Attack Peanut Butter besteht

zu 100 Prozent aus reinen Erdnussen und
kommt ohne Zusatze wie Zucker, Salz und
Pflanzenole (z.B. Palmdl) aus. Ob als Bro-
taufstrich oder zum Verfeinern von kalten
und warmen Saucen - die Body Attack
Peanut Butter istimmer ein Highlight.

Geschmack
Creamy, Crunchy, Coconut, Sea Salt

1000g Glas [AN: 2921] €9,99

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at

Wer mag keine Pizza mit knusprigem Boden
und einer ordentlichen Schicht Kase? Doch

leider schneidet eine herkémmliche Pizza W 4
aus Weimehl und mit hohem Fettgehalt PROTEIN
im Hinblick auf die Nahrstoffe sehr schlecht m Z A

ab. Die Proteinpizza mit 48% EiweilRgehalt e
stellt nun eine gesunde und leckere Alter- : A
native dar, die auch noch denMuskelaufbau
unterstitzen kann!

5009 Beutel [AN: 5278] m

Vier Proteinquellen aus Molke, Calciumca-
seinat, Ei und Soja sorgen fur eine optimale
Aminosaure-Grundversorgung mit 65%
Eiweifs pro Portion. Dieses Fruhstuck ist
optimale Kohlenhydratquelle und Ener-
gielieferant am Morgen und wappnet die
Muskulatur fur die taglichen und sportlichen
Belastungen des bevorstehenden Tages.

300g Beutel [AN: 1125] €8,90
1000g Beutel [AN: 1126] ARG

Der Protein Pudding liefert eine optimale
Whey-Casein-Mischung mit 86% hoch-

{ monMiaxs®
wertigem Eiweils. Das kurzkettige Whey
stellt den Muskeln in kirzester Zeit die PROTEIN
essentiellen Aminosauren zur Verfligung. PUDDING

Geschmack
Erdbeere, Schokolade, Vanille

300g Beutel [AN: 1165] €11,90

Maltodextrin enthalt 96% komplexe pr—
Kohlenhydrate und ist damit optimal als
Weight Gainer (Gewichtszunahme) geeig- (ronmmxs
net. Die optimale Mischung aus kurz-, mit- ! —of
tel- und langkettigen Kohlenhydraten und
der hohe glykamische Index des Maltodex-
trin ermaoglichen ein schnelles Auffillen
der Energiespeicher nach dem Workout.

2000g Beutel [AN: 1242] €14,90
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Mit 68g komplexen Kohlenhydraten,

14g Eiweild und nur 7g gesunden Fetten
pro Portion sind die Instant Oats fur

eine kohlenhydratreiche und fettarme
Erndhrung bestens geeignet. Durch ihren
niedrigen glykdmischen Index werden die
Instant Oats nur langsam verdaut und
liefern dem Kérper Uber einen langen

Zeitraum Energie.
€8,90

2000g Beutel [AN: 1213]

Fiberfin kann von allen verwendet werden,
die gesuinder essen wollen, entweder als
Nahrungserganzung oder zum Backen
und Kochen. Glutenfrei, enthalt ganze
60% Ballaststoffe, fUhrt zu weniger
Schwankungen im Blutzuckerspiegel und
Energieniveau, kann die Fettverbrennung
bis zu 23 Prozent erhdhen. Gut fur die
Verdauung und das Immunsystem, zum
Backen und Kochen oder als Nahrung-
serganzung sehr gut geeignet.

400g Dose [AN: 2705]

Die Sportnahrung.de Instant Oats kannst
duim Eiweilsshake genielsen oderim
FrUhstlcks-Porridge zu dir nehmen, du
kannst sie in dein Joghurt mischen oder
damit handgemachte Musliriegel herstel-
len. In jedem Fall sind die Sportnahrung
Oats der perfekte Carbs-Lieferant vor
dem Training, damit du zu neuen personli-
chen Bestleistungen auflaufen kannst!

3000g Dose [AN: 5500]

Mandelmel kann eine gute Alternative fur
Menschen sein, die aus verschiedenen
Grunden kein Mehl essen kénnen oder
wollen. Unser fettreduziertes Mandelmehl
besteht aus feingemahlten, geschalten
Mandeln, bei denen 80% des Fettes durch
Kaltpressung entfernt worden ist.

mandelrnehl

4009 Beutel [AN:2706]

100 % reines Bio-Kokosél. 100 % naturbe-
lassene Rohkostqualitat. 100 % vegan. 100
% fair, ehrlich, nachhaltig. 100 % aus ern-
tefrischen Bio-Kokosnussen. D r. Goerg-
Erntefrische-Garantie: nur 72 Stunden von
der Ernte bis zum Produkt.

1000ml Glas [AN: 1382]

Ein tolles Geschmackskonzentrat in Pul-
verform, das in zahlreichen verschiedenen
Geschmacksrichtungen erhaltlichist. Egal,
obin Quark, Joghurt, Milch, Pfannkuchen,
Sahne, Kaffee, du kannst die Flastys Uberall
benutzen.

Geschmack

Banana Joe, White Coco Ball, Vanilaretto Almond,
Vanillakilla, Strawberry Dwarf, Stracciatella, Shortbread,
Peanut Butter Cup, Peanut Butter Caramel, New York
Cheesecake, Minimilk Chocolate, Marzipan, Hazel-

nut Spread, Fres Tangerine, Creamy Mango, Creamy
Applepie, Cookies&Cream, Cinnamon Blast, Chunky
Chocolate, Bananasplit, Birne, Dark'n"White Chocolate,
Double Brownie, Slightly White Chocolate, Strawghurt
Choclette, Tiramisu, Haselnuss

Eine leichte Alternative zu Weizenmehl:
Kokosmehlist reich an Ballaststoffen,
kohlenhydratarm und frei von Gluten: eine

250g Dose [AN: 4210]

sehr gute Alternative fur alle, die Getrei- Hosme.'

demehle meiden wollen. Ersetzen Sie
bis zu 25 % des Mehls in Rezepten durch
Kokosmehl.

L LT e —
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o« 0% fiber
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400g Beutel [AN: 2708]

Sirup von SUKRIN ist von Natur aus reich an
Ballaststoffen und mit angenehmer Sufze
—ganz ohne Zuckerzusatz. Méglich macht
das Isomalt-Oligosaccharid: ein pflanzlicher
Ballaststoff, der aus Starke gewonnen wird,
und prebiotische Wirkung zeigt.

4509 Flasche [AN: 2704]

Info- und Bestellnummer: 02682/619 96 // MattersburgerstraBe 37
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Best Body Nutrition Low Carb Vital Drink

Ironmaxx Protein Shake RTD

Planung, Organisation und Voraus- L Mit dem Low Carb Vital Drink kannin

sicht sind die eisernen Tugenden eines > 2 Sekundenschnelle ein kohlenhydratreduzi- S,
Athleten, wenn es um eine perfekte P Gy i erten, zuckerfreien Getrank hergestellt - e
Erndhrung geht. Doch oft werden alle PROTEIN i werden.Im Vergleich zu herkdmmlichen 'f'ta-}'

] _ : ) _ _ yital
muhsamen Vorbereitungen durch SHAKE i Getrénkekonzentraten weist er einen um Dril
ungeplante Ereignisse Uber den Haufen i durchschnittlich 98 % geringeren Kohlen- :
geworfen —that's lifel Die perfekte Lésung =20 i hydratanteil auf. =
heilkt: Ready to Drink Protein Shake von L\ @ o g .
IronMaxx®! i Geschmack ;Q’h 3

. Drachenfrucht-Litschi, Pfirsich-Maracuja, Kirsch, Ananas, | -p
12 x330ml [AN: 0184] m T i Zitrone-Limette, Schwarze Johannisbeere, Blutorange, u‘q Y
Himbeere, Waldmeister, Multifrucht, Gruntee-Limette, [ wreirroe

Kaktus-Feige, Banane-Kirsch, Erdbeere, Erdbeere-
Rhabarber, Preiselbeer-Limette, Apfel-Holunderblute,
i Brazilian Sun, Cola, Granatapfel-Cranberry, Energy, Kiwi-
IronMaxx GABA i Stachelbeere, Winter Punch, Pfirsich-Eistee, Bitter Lemon,
i Wassermelone, Brombeere

1000ml Flasche [AN: 3021] €17,00

Da die korpereigene Aminosaure nicht
abhangig macht, stellt Gaba eine tolle Al-
ternative zu bekannten Schlafmitteln dar.
Eine Tricaps-Kapsel enthalt 1000mg Gaba
und entspricht der empfohlenen Einnah-
memenge. Fur eine optimale Wirkungs-
weise sollte die Kapsel eine halbe Stunde
vor dem Schlafen gehen eingenommen
werden.

100 Kapseln [AN: 3889] m

Natural Power Isofit Light

Durch seine ausgewogene Zusam-
mensetzung gibt Isofit Light dem Kérper
wichtige Mineralstoffe und Vitamine
zurlck. Isofit Light ist ein optimales
isotonisches Erfrischungsgetrank, das fur
langer andauernde korperliche Betatigung
(Ausdauersport, Kraftsport) entwickelt
wurde. Eine Dose 400 g ergibt 12,5 Liter
Fertiggetrank.

Geschmack

Zitrone, Grapefruit, Mango, Himbeere, Blutorange,
Ananas, Kirsch, Melone, Schwarze Johannisbeere, Apfel

400g Dose [AN: 3150] m
2 x400g Dose [AN: 0158] m
2000g Dose [AN: 31511 |[RERLY
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Eisenstadt

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at




Dieser extrem hochwertige Handschuh
besticht durch seinen super Sitz und
durch eine sehr gute Polsterung. Alle
beanspruchten Stellen sind doppelt
genaht:

-) Atmungsaktiver Handrlcken
-) Stabile Handgelenkbandage
-) Geniale Fingerausziehhilfe

-) Waschbar

1 Paar [AN:5053]

Strapazierfahiges Amara mit Spe-
zialgriffnoppen fur optimalen Halt,
Handrtcken Nylon fur perfekten Trage-
komfort mit langen Handgelenkbanda-
gen. (waschmaschinenfest)

1 Paar [AN: 5052]

Top Premium Verarbeitungsqualitat
mit mehrfach gepolsterten Innenhand-
flachen zu einem unschlagbaren Preis.
Der neue Damen Trainings Handschuh
aus der Sportnahrung.de Linie ist ein
toller Begleiter beim Kraftsport und
wird Dir zu neuen Hochstleistungen
verhelfen.

GroBen:S/M /L

1 Paar [AN:3071]

Handschuh mit Gelenksstutze. Leder
mit doppelten Nahten und Spandex
fur perfekten Sitzkomfort. Innenhand

gepolstert.

1 Paar [AN: 5051]

Der Powergrip von Sportnahrung bietet
dir den Halt einer Handgelenksband-
age und die Freiheit und den Komfort
eines Grippads - und das alles in einem
Produkt.

1 Paar [AN: 4770]

WWW.ATHLETICS-REITERER.AT

Der Profi-Athletik-Handschuhist ein
besonders hochwertiger, farbechter
Rindsleder-Handschuh mit Vollleder-
Handgelenkbandagen fiur hohe Anspriche
und zuverlassige Haltbarkeit bei harten
Trainingseinheiten. Doppelte Nahte, anato-
misch geformte Innenhandpolster und sehr
robustes Leder gewahrleisten eine hervor-
ragende Passform vereint mit optimaler
Stabilitat und Fixierung des Handgelenks
beim Profi-Bodybuilding-Training. Verstell-
barer, flexibler Klettverschluss.

1 Paar [AN:5125]

Der Profi-Gym-Handschuh ist durch
perfekt verarbeitete Materialien und einer
extrem guten Passform ein erstklassiger
Hardcore-Trainings-Handschuh! Bequemer,
atmungsaktiver Handrlcken. Innenhand
mit Softgel-Pads. Doppelte Nahte fur lange
Haltbarkeit. Verstellbarer, flexibler Klett-
verschluss. Der Handschuh ist komplett

waschbar.

1 Paar [AN:5126]

Der C.P. Sports Lady-Fitness-Handschuh
fallt auf durch ein dezentes, feminines De-
sign fur die fitnessliebende Frau. Das schli-
chte Blumenmuster des flexiblen Spandex-
handrlckens passt zu jedem Sportoutfit.

In der Innenhand befinden sich anatomisch
geformte Gelpolster, die die zarten Frauen-
hande gegen Schwielen schitzen.

1 Paar [AN:5120]

Mit unserem neuen "Wristprotect” Hand-
schuh macht das Training gleich nochmal
so viel spalt. Hochqualitative Verarbeitung
und das einmalige "Sportnahrung” Branding
machen Dich zum Star im Gym. Zusatzliche
Polsterung und extra Handgelenksschutz
machen diesen Top Handschuh zum einem
Premium Produkt.

GroBen:S /M / L/ XL

1 Paar [AN: 1584]
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PowerTec Transparent Black Shaker

Der neue durchsichtige Shaker von Pow-
erTec -ideal zur Zubereitungjeglicher Art
von Shakes.

700mi shaker [AN:3651]  [JEEERTY

Sportnahrung.de Wasser Gallone

Mit der praktischen Sportnahrung.de Was-
ser Gallone kénnen Sie schnell und einfach
ihr Sportgetrank mixen. Wasser hineinful-
len, nach belieben Pulver dazugeben (am
besten ein Produkt von Sportnahrung.de
nehmen), verschlieten, schutteln - fertig.

1890ml Gallone [AN:4123] [N
2200ml Gallone [AN: 5255] m

Sportnahrung.de Gym Sporttasche

Sporttasche mit gerdaumigem Hauptfach;
praktischer 2-Wege-Reildverschluss,
gepolsterter, abnehmbarer Schultergurt;
2 grofsztgige Seitenfacher mit Reilver-
schluss, eines mit BelUftungseinsatzen,
ideal zum Verstauen von Schuhen oder
Nass-Sachen geeignet. Schulterbutgel

ermddglichen die Tasche auch als Rucksack f

zu tragen.

1 stack ancass7 [N

Sportnahrung Fitness Handtuch

Schwarzes flauschiges Vossen Mark-
enhandtuch mit Logo und Kapuze zur
Befestigung auf Fitnessgeraten. Ideal furs
Fitnessstudio und fur zu Hause. Format 50
x 100 cm Material 100% Baumwollfrottee.

stiek anes0s2) (XN
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Sportnahrung.de Pro-Shaker

Der neue praktische 500ml Shaker von
Sportnahrung, mit extra Fach fur die besten
Supplements.

-) Fassungsvermagen: 500ml
-) Farbe: Schwarz
-) BPA frei

500ml Shaker [AN: 3990] m

Sportnahrung.de Gym-Bag

Der moderne Turnbeutel von Sportnah-
rung. Dieser Beutel ist aus strapazier-
fahigem Polyester. Das Hauptfach bietet
viel Platz fur deine Sportsachen. Eine
Reildverschlusstasche vorne bietet Platz fur
Wertgegenstande. Die Kordelztge kénnen
als Schultergurte genutzt werden. Der
grofe Aufdruck auf der Front und hinten
verleint besonderen Style. Ideal zum Train-
ing oder als taglicher begleiter.

1 Stiick [AN: 4566] €7,90

Sportnahrung.de Handgelenkstiitzen

Mit Hilfe unserer Sportnahrung.de Handge-
lenkstutzen kénnen Sie mehr Gewicht
bewegen und neue Bestleistungen erzielen.
Wie gewohnt werden auch die Handge-
lenkstUzen in Premium Qualitat gefertigt
und top verarbeitet, das sorgt fir hohen
Tragekomfort und Langlebigkeit beim
Krafttraining.

s seaekin: 41651 [T

Sportnahrung.de Zughilfen

Die neuen Sportnahrung.de Zughilfen
unterstutzen dich dabei neue Bestleistun-
genim Training zu erreichen. Sei es beim
Kreuzheben, Klimmzugen, Latziehen oder
Kurzhantel-Rudern. Unsere Zughilfen
werden sauber verarbeitet und werdenin
Premium Quialitat gefertigt. Die Schlaufen
bleiben auch bei schwerem Training absolut
reil$fest und sitzen sicher am Handgelenk.

1stack[aN: 41681 [JTEEEY
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Sportnahrung Gewichthebergiirtel

Der Sportnahrung.de Gewichthe-
bergurtelin der gewohnten Premium
Qualitat und modernen Design. Der
Gurtel unterstitzt deine Rumpfstabil-
itat bei schweren und anspruchsvollen
Ganzkorpertbungen bzw. bei Ubungen
die einen stabilen Rumpf bendtigen.

GréBen:S/ M/ L/ XL

B 16,90 |

Sportnahrung Kniestiitzen

Prakitische Kniestttzen zur Unter-
stUtzung der Kniemuskulaturin der
gewohnten Sportnahrung.de Premium
Qualitat.

GréBen: S/M & L/XL

1 Paar [AN: 3072] €18,90
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Sportnahrung Grippads

Die Sportnahrung.de Grippads sind die
ideale Alternative zu Handschuhen weil sie
kein geschlossener Handschuh sind und
daher schnell und bequem nach jeder Train-
ingseinheit ausgezogen werden kdnnen.
Durch die qualitativ hochwertige Verarbei-
tung und unserem gewohnten modischen
Design unterstutzen dich die Grippads in
allen Belangen des Fitness Alltags, seies
beim Kreuzheben, Bizeps Training oder
Bankdrucken.

GroBen: S/M & L/XL

1 Paar [AN: 4169] m

Sportnahrung Dipgiirtel

Der Sportnahrung Dipgurtelist fur den
Einsatz von Zusatzgewichten bei schw-
eren Dips oder KlimmzUgen geeignet.
Der Dipgurtel wird einfach um die Huften

— .
geschlungen, die Hantelscheibe hangt an @%dg
der Kette zwischen den Beinen. &

1stiick [AN:4097] [

- -
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Sportnahrung Function Shorts (Men)

Die bequeme und lassige Trainings
Shorts der neuen Sportnahrung.de
Kollektion mit Sportnahrung.de Logo
auf der Vorderseite. Die Shorts beste- |
hen zu 100% aus Polyester.

GréBen:S /M / L/ XL/ XXL

1stiick (AN:3689) RN

Sportnahrung Leggings Black & Yellow Camo

Top modische Leggings von Sportnah- i '
rung.de mit trendigem schwarz-gelbem
Camo-Aufdruck.

B
L]
-) 100% Blickdicht Lgq ¥
-) Hoher Tragekomfort

-) Modischer Schnitt

GréBen:S /M / L/ XL/ XXL

4
1 Stiick [AN:3965] m 1

Sportnahrung Snap Back Cap

Ein Muss im Gym und bei Outdoor Sports. Zeig
allen, dass Du das Beste aus Dir machst...

-) Cappie in schwarz mit schwarzen Ziernéhten
am Schirm

-) gelbes Sportnahrung Logo Stick vorne und
seitlich

-) hinten variabel mit "Snap Back" verschlieRbar

GroBen: One Size

1 Stiick [AN: 1619] m

- "
—
-

-— = emvia'\'e\efonv‘
ei uns im Shop
- =
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Sportnahrung Beanie

Angenehme Winterhaube aus 100%
Baumwolle - im gewohnten Sportnahrung
Style!

GroBen: One Size

1 stck 1an:seos) [T

Sportnahrung Trainings T-Shirt

-) Sehrhohe Verarbeitungsqualitat

-) Top Preis-Leistungsverhaltnis

-) Garantierter Tragekomfort

-) 30 Tage Ruckgaberecht

Sehr sportlicher detaillierter Schnitt mit
grofszugigem Kragen.

GroBen:S/ M/ L/ XL/ XXL /7 XXXL

stack ian:so1a1 [N

Eisenstadt
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SABRINAS MASSAGEN
ENERGIE & HARMONIE

Inunserer Gesellschaft ist ein Ausgleich zur téglichen Hektik wichtiger denn je. Entspannung und Wohlbe-
finden erlangt man durch Massagen: Verspannungen nach langen Arbeitstagen, Stress und permanenter
Druck, korperliche Arbeit werden abgebaut. Sie flihlen sich wieder fit fir Sport und die Anforderungen des
taglichen Lebens.

Wir finden gemeinsam den fir Sie besten Mix aus den verschiedenen Massagetechniken: Klassische Mas-
sagen, Lymphdrainage, Hot Stone oder Fussreflexzonen Massage - Sie werden sich wie ein neuer Mensch
fuhlen!

BESTELLEN

Wie kann ich bestellen?

>> per Telefon: +43 2682/ 619 96 (Mo-Fr. 8- 13 Uhr & 16 - 21:30 Uhr, Sa. 8 - 15 Uhr)
>> per E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at
>> direkt bei unsim Shop

Versandkostenfreie Lieferung innerhalb Osterreichs ab € 50,- Bestellwert!

Begeum bezahlen mit Erlagschein.

Athletic’'s Reiterer thleti it
AR-Fitness . atnLetcs.reiterer
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Das FIT-BUCH

TRAINIER DICH FIT! pasBuchvon Wolfgang Reiterer

Unser Coach hat sein erstes Buch fertig! Erhaltlich in jeder Trafik
vom Burgenland bis nach Vorarlberg und in einigen Tankstellen
um nur € 9,90 und naturlich im Fitnesscenter Athletics Reiterer in
Eisenstadt und auf www. sportnahrung.at

Trainier dich Fit! 50 Ubungen ohne Geriéte fiir dauerhafte Fitness.

Z P Sie wollen dich fit und gesund fiihlen, wissen aber nicht, wie das
' y geht? Star-Trainer Wolfgang Reiterer, selbst Profisportler (Bob-
W 50 {ibungen - | fahren, Leichtathletik) und Fitnesscenterinhaber, gibt seine 50
ohne Gerate . besten Ubungen Preis. Fiir den Riicken, die Schultern, die Knie,
pefiinidauerhafte sl einfach fur den ganzen Korper. Trainiert werden alle Muskelpar-

Fitness tien, die Tiefenmuskulatur und auch die Sensomotorik. Was Sie

dazu brauchen? Eine Matte, atmungsaktives Sportgewand, gute
Laufschuhe, ein paar Ein-Kilo-Hanteln und ein Thera-Band...

EMS - Training

mit Thomas Bernscherer

EMS ist eine Trainingsform, die die positive Wirkung des niederfrequent-
en Stroms fur ein effektives Training aller Muskeln nutzt. Es handelt sichum
ein hochintensives Ganzkoérpertraining und hilft bei Fettabbau sowie Muske-
laufbau, 16st Verspannungen, gleicht muskulédre Dysbalancen aus und bekampft
Ruckenbeschwerden und Cellulite.

Bei dieser Form des Trainings wird die Muskulatur durch elektrische Reize stimuliert.
Dabei werden Niederfrequenzen genutzt, die fur den Menschen bei korrekter An-
wendung ungefahrlich sind. Die elektrischen Impulse 16sen eine kurze Muskelzuckung
aus. Mehrere dieser Impulse hintereinander bewirken eine vollstdndige Muskelkontrak-
tion, wie sie auch beim klassischen Training entsteht.

Beim EMS-Training werden somit alle groRen Muskelgruppen gleichzeitig trainiert und
auch tiefer liegende Muskeln optimal erreicht. Das Training ist hoch intensiv, da es wis-
senschaftlich nachgewiesen fast 20 Mal starker auf den Kérper wirkt, als herkbmmliches
Krafttraining!

7000 Eisenstadt // E-Mail: eisenstadt@sportnahrung.at 47




ROBERT DREXLER
PHOTOGRAPHY

Fotos von deiner
Hochstform?

Kein Problem
www.drexler-photography.at
macht’s moglich.
Anmeldung auch hier im Studio



DRINKS

Ob Cocktails, Bier oder Kaffee -
far jeden haben wir etwas in
unserem Sortiment.

OOradise

MATTERSBURGERSTRASSE 37A
7000 EISENSTADT

(GEGENUBER SPIELE BANNERT)

VARLLIY S

Vom einfachen Toast bis zum

Hot Dog oder zu DEM legendéaren
G-Wiaschtl - die beste Currywurst
weit und breit.

OCracise

café bar

DER
HOTSPOT

IN EISENSTADT

l ounge

PARTYS

Geburtstag- oder Firmenfeiern.
Mit unserem Lokal sind wir fur
alles geristet, inkl. Catering

oder unserem G-Paradise
Partyanhanger fur Outdoor-Feiern.

¢) G-PARADISE
(%) GPARADISE
0664 3934314




traditioneller und zugleich moderner Friseursalon, der

D er B ar b i er ausschlieB3lich Herrenservice anbietet.

Neusiedlerstrasse 32 Hier ist der Hotspot fiir den
2 |
7000 Eisenstadt »GENTLEMAN VON HEUTE*!

Tel.: 0660 / 698 02 93 Viel Holz und ein industrieller Look schaffen die
www.der-barbier.eu personliche Note zur geschitzten Manneratmosphére.

I g i Die wichtigsten Daten im Uberblick: Willkommen beim Barbier! Diese Lokalitit ist ein

Das Motto ist: Hier kann ,,Mann‘, Mann sein!

Offnungszeiten:
Mo - Sa: 09:00 - 19:00 Uhr dir ein Service, das man so nicht wieder findet.
i |, , [;.;. .-_. | I ‘. I.:: | e . o “ s

Ein gutes Team nimmt sich hier Zeit fiir dich und bietet




POMADEN & CO

Hier findest du ein vielfiltiges Produktsortiment aus aller Welt, das du vor Ort testen und dich
beraten lassen kannst.

AMBIENTE

Unser gemiitlicher Wartebereich, ausgestattet mit einer Bar, bietet dir bei Kaffee oder kiithlem Bier
Entspannung pur. Weiters kannst du die Wartezeit beim Durchblittern unserer Zeitschriften, in
denen sich unter anderem Oldtimer und Bikes befinden, verkiirzen.

Ein weiteres Service von uns ist die ,,Community Rasur”.
Schliefle deine Vorbereitungen fiir Hochzeit oder Geburtstag bei uns ab.
Ab 6 Personen wird unser Barbershop exklusiv fiir dein Vorhaben reserviert.

i1 * :

Fiir weitere Fragen (iiesbezﬁglich sind wir
jederzeit erreichbar. Tel.: 0660 / 69 802 93

Neusiedlerstrasse 32, 7000 Eisenstadt
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